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PONDĚLÍ                          

Svačina Cereální kuličky, mléko, jablko                                     1p.m,7                                          

Oběd Polévka  rajská s těstovinovou rýží             
Treska pečená na másle, bramborová kaše, okurka, šťáva 

1p.m 
7 

Svačina Houska, tavený sýr, čaj, jablko   1p.m,7                                                                                                                                                                           

UTERÝ                                                  

Svačina Chléb, pomazánka tuňáková, čaj, salátová okurka                                                                  1p.m,7               

Oběd Polévka  mrkvová s kuskusem  
Krůta na paprice, těstovina, čaj                                                                                                                                                                                                      

1p.m  
1p.m ,3,7   

Svačina Rohlík, medové máslo, mléko, jablko                                                   1p.m,7      

STŘEDA                 

Svačina Jahodový puding, banán, čaj                                                     7   

Oběd Polévka  květáková 
Kuřecí  karbanátek, brambory, kompot, čaj                                                                                                                        

1p.m 
1p.m3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Svačina   Chléb, rama, vejce, ochucené mléko, jablko                                                                              1p.m,3,7                                                                                           

ČTVRTEK                        

Svačina Zeleninový plátek, pomazánka Patiffu, paprika, čaj             1p.m,7 

Oběd Polévka  čočková    
Škubánky s mákem, kompot, šťáva                                                                                                                             

1p.m 
1p.m 

Svačina Toustový chléb, pomazánka z taveného sýra, mléko, jablko    1p.m,7                                           

PÁTEK          

Svačina Bublanina s jahodami, káva, jablko                            1p.m,3,7                                                       

Oběd Polévka  kuřecí s nudličkami    
Zeleninové rizoto, červená řepa, čaj                                                            

1p.m,3,9 
 

Svačina Houska, rama,  čaj, jablko 1p.m,7                                                                                                                                    

 

Pitný režim :     Děti dostávají ovocné čaje, ovocnou šťávu a vodu                

                                           PŘEJEME    DOBROU    

CHUŤ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Sestavily:   Hrušková Alena  ------  Bandasová  Irena 

p.m     pšeničná mouka 

ž.m     žitná mouka 

                                                                                                                                                                                                                                                                              

Změna jídelníčku vyhrazena 

        

 


