Jidelni listek od 9.11.2026 do 13.11.2026

C.0.: 000000-0428593329/0800, Tel.: 321677111, ms.obeckozojedy.cz, skolkakozojedy@seznam.cz

Pondéli 9.11.2026

Obs. alergeny*

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Polévka

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Hlavni jidlo
Doplnék, napoj

Rohlik se zeleninovou pomazankou
Mrkev, Voda

Spenatova s kukufiénymi lupinky
Bramboraky

Sterilovany celer, Ovocna Stava/voda
Zalabsky chléb s patifu pomazankou
Jablka, Pomerancova Stava/voda

1a,7

1a
1a, 3
9
1a, 1b

Utery 10.11.2026

Obs. alergeny*

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Polévka

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Hlavni jidlo
Doplnék, napoj

Chléb s Eesnekovou pomazankou
Okurka, Ovocny €aj/voda

Kvétakovy krém

RyZe basmati, Kanadské kure

Hlavkovy salat, Pomerancova Stava/voda
Pletynka s cotagge pomazankou

Rajce, Voda

1a

1a, 7

1a, 7

Stieda 11.11.2026

Obs. alergeny*

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Polévka

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Hlavni jidlo
Doplnék, napoj

Dezert tiramisu

Pomeran¢, Voda

RyzZova

Varené brambory, Nakyp z rybiho filé
Mrkvovy salat, Pomerancova Stava/voda
Chléb s maslem a platkovym syrem
Okurka, Voda

1a, 7

7

1a, 3,4,7
1a, 1b, 7

Ctvrtek 12.11.2026

Obs. alergeny*

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Polévka

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Hlavni jidlo
Doplnék, napoj

Banketka s hraSkovou pomazankou
Hruskal/jablko, Ovocna Stava/voda
Krupicova

Téstoviny s mrkvovou omackou
Paprika, Jahodovy €aj/voda
Ovocna predsnidavka s rohlikem
Hrozen, MIéko/voda

1a,7

1a,7,9

1a, 6

Patek 13.11.2026

Obs. alergeny*

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Polévka

Hlavni jidlo
Doplnék, napoj
Hlavni jidlo

Doplnék, napoj

Skoficové &tverecky s mlékem

Jablko, Voda

Zeleninovy krém s krutonky

Bulgurové rizoto se syrem

Sterilovana okurka, Jahodovy ¢aj/voda
Chlebové krekry s pomazankovym maslem
Mrkev, Ovocna Staval/voda

1a, 7

1a,7,9

1a, 7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazenal
Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Jana Lagova a vedouci kuchyné Irena Bandasova
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