
Jídelní lístek od 9.11.2026 do 13.11.2026

Č.ú.: 000000-0428593329/0800, Tel.: 321677111, ms.obeckozojedy.cz, skolkakozojedy@seznam.cz

Pondělí 9.11.2026 Obs. alergeny*

Hlavní jídlo Rohlík se zeleninovou pomazánkou 1a, 7

Doplněk, nápoj Mrkev, Voda

Polévka Špenátová s kukuřičnými lupínky 1a

Hlavní jídlo Bramboráky 1a, 3

Doplněk, nápoj Sterilovaný celer, Ovocná štáva/voda 9

Hlavní jídlo Zálabský chléb s patifu pomazánkou 1a, 1b

Doplněk, nápoj Jablka, Pomerančová štáva/voda

Úterý 10.11.2026 Obs. alergeny*

Hlavní jídlo Chléb s česnekovou pomazánkou 1a

Doplněk, nápoj Okurka, Ovocný čaj/voda

Polévka Květákový krém 1a, 7

Hlavní jídlo Rýže basmati, Kanadské kuře

Doplněk, nápoj Hlávkový salát, Pomerančová štáva/voda

Hlavní jídlo Pletýnka s cotagge pomazánkou 1a, 7

Doplněk, nápoj Rajče, Voda

Středa 11.11.2026 Obs. alergeny*

Hlavní jídlo Dezert tiramisu 1a, 7

Doplněk, nápoj Pomeranč, Voda

Polévka Rýžová 7

Hlavní jídlo Vařené brambory, Nákyp z rybího filé 1a, 3, 4, 7

Doplněk, nápoj Mrkvový salát, Pomerančová štáva/voda

Hlavní jídlo Chléb s máslem a plátkovým sýrem 1a, 1b, 7

Doplněk, nápoj Okurka, Voda

Čtvrtek 12.11.2026 Obs. alergeny*

Hlavní jídlo Banketka s hráškovou pomazánkou 1a, 7

Doplněk, nápoj Hruška/jablko, Ovocná štáva/voda

Polévka Krupicová 1a, 7, 9

Hlavní jídlo Těstoviny s mrkvovou omáčkou

Doplněk, nápoj Paprika, Jahodový čaj/voda

Hlavní jídlo Ovocná předsnídávka s rohlíkem 1a, 6

Doplněk, nápoj Hrozen, Mléko/voda

Pátek 13.11.2026 Obs. alergeny*

Hlavní jídlo Skořicové čtverečky s mlékem 1a, 7

Doplněk, nápoj Jablko, Voda

Polévka Zeleninový krém s krutonky 1a, 7, 9

Hlavní jídlo Bulgurové rizoto se sýrem

Doplněk, nápoj Sterilovaná okurka, Jahodový čaj/voda

Hlavní jídlo Chlebové krekry s pomazánkovým máslem 1a, 7

Doplněk, nápoj Mrkev, Ovocná štáva/voda

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Jana Lagová a vedoucí kuchyně Irena Bandasová
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