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1. PREZENTACE SKOLY
»Prirozenou formou blizkou détskému chapdni rozvijet osobnost ditéte po vSech strankdch.
Nase §t’astné dité by mélo umét nebdt se promluvit, Fici sviij ndazor, zvladnout své emoce — hnév,
smutek, strach, plachost, ale i radost. Mélo by city umét rozpoznat, porozumét samo sobé i

ostatnim.

a) Identifika¢ni idaje o materské Skole:

Nazev Matetska skola Kozojedy
ICO: 75031124
Adresa: Revoluc¢ni 180, Kozojedy 281 63
Ziizovatel: OU Kozojedy
Zastoupena: Alenou Samalovou, feditelkou $koly

e-mail: skolkakozojedy@seznam.cz

MS ma umistény www stranky pii obci Kozojedy

Kapacita: 56 déti ve dvou vekoveé smisenych tiidach
Provozni doba: 6,30 — 16,30 hodin

Soucasti matetské skoly je skolni jidelna

Ttida: U KYTICEK:

Utitelé: Alena Samalova
Veronika Zemanova
Marie Gronwaldtova

asistentka: Martina Moravcova

Ttida: U MOTYLKU:

Ucitelé: Eva Kumprechtova

Katefina Kratochvilova



mailto:skolkakozojedy@seznam.cz

b) Obecna charakteristika MS
Mateiska Skola se nachazi v klidné ¢asti obce Kozojedy. Prvni budova byla postavena jako ucelové
zatizeni matetské Skoly. Provoz byl zahajen 3. 3. 1980 s jednou v€kové smiSenou tiidou 30 déti. Od
1.1. 2003 se stala matefska Skola na zakladé rozhodnuti Obecniho ufadu v Kozojedech ptispévkovou
organizaci s pravni subjektivitou. Obecni Ufad Kozojedy se od té doby stara o udrzbu budovy.
V budové je dostatecné velky prostor rozdélen do dvou ¢asti. Prvni je pro MS, druha &ast slouzi jako
$kolni kuchyné. Pfistaven byl zastie$eny vstup do MS, ktery kryje schodiste.

V dubnu roku 2012 obec reagovala na podet nepiijatych déti v mistni MS a béhem prazdnin na
Skolni zahrad¢ vystavéla z vlastnich finan¢nich prostfedkit novou budovu pro dalsi tfidu s kapacitou
25 déti. Budova i skolni kuchyné, kterou bylo nutné dovybavit, spliiuje podminky Evropské unie.
Vnitini zafizeni Skoly bylo pievazné pofizeno z finan¢nich dard mistnich ob¢ant, podnikateld a
mistnich firem. Novy pavilon pfivital déti 25. 9. 2012.

Od 1. zafi 2013 byla navySena kapacita druhé tfidy o tii déti a tim se celkova kapacita Skoly
navysila celkem na 56 déti.

Prostorné tfidy umoznily vytvofit pracovni centra. Prostor je rozdélen do ¢asti pracovnich koutkd,
které svym vybavenim, velikosti a umisténim stimuluji déti ke hfe, praci a jinym ¢innostem - k
patrani, badani, experimentovani, iniciativam, tvofivosti a podporuji tak pfirozeny rozvoj schopnosti,
dovednosti a u€eni. Piijjemny interiér umocnuje vybaveni novym nabytkem. Jedna tfida je vybavena
interaktivni tabuli a druh4 3Panelem s interaktivni obrazovkou, kter¢ umoziiuji moderni a kvalitni

vzdélavani.

Prilehl4d Satna pro déti v kazdém pavilonu je vybavena skiifikami s uloZnym prostorem na
obleceni. Umyvarny vCetné socialniho zafizeni jsou moderne vybavené, ve star§im pavilonu prob&hla
rekonstrukce.

Dalsi prostory jsou ureny zaméstnanciim — feditelna, kancelafe, kabinety.

Soucasti Skoly je Skolni jidelna zajist'ujici stravovani déti. Je ¢lenéna na hlavni kuchyni a pfipravny.

Budova je podsklepend s mistnosti na uskladnéni brambor, dilnou a kotelnou. Do nového pavilonu se
hotové jidlo pfinasi v termo nosicich a zde je strava servirovana z vydejniho mista.
Rozsahld zahrada je vybavena pro kazdou tfidu zastfeSenym piskovistém, déle nabizi prvky pro
pohybové aktivity déti - rovnovazny most, prolézacky, zahradni domek, skluzavku, herni lavicky,
balan¢ni stupinky. Na terase 1 v zahrad¢ maji déti stolky s posezenim. Umély kopec slouzi k vyuziti
pro pohybové hry a zimni sporty. Vzrostlé stromy poskytuji détem v horkych letnich dnech dostatek
stinu. Cela zahrada je oplocena, okoli skoly je osdzeno kefi, zeleni a upraveno.

Priibézné jsou prostory Skoly a vybaveni modernizovany. V roce 2019 byla ptivodni budova

vybavena tepelnym cerpadlem a zateplena stfecha. Nasledovalo zatepleni celé budovy, nova fasada,



rekuperace a drobné Upravy vnitinich prostor.

Vstup do obou budov je opatfen oteviracim systémem s kamerou.

1. KONCEPCE ROZVOJE MS
Koncepce rozvoje nasi MS vychazi z p¥irozeného vyvoje ditéte

Zpracovala: Alena Samalova - feditelka 8koly

Cil vychovy: plynuly rozvoj osobnosti ditéte

e Vytvaret klidné a vyrovnané prostfedi pro déti

e Uspokojit potieby ditéte

e Vsestranné rozvijet schopnosti déti

e Seznamovat déti s okolim a vyuzit k rozvoji znalosti

e Navazovat uzsi kontakt s rodi¢i ve prospéch déti

e U jednotlivct ptfihliZet na individualitu a potiebné ji rozvijet

e V¢novat pozornost vyziveé déti a stravovani
Materialni zajiSténi:

e Rovnomérné ¢erpani finan¢nich prostredkii
e Vcasna udrzba budovy
e Doplnéni zafizeni skoly

e Vybudovat pfijemné prostiedi zahrady skoly

Spoluprace s partnery:

e Spoluprace s PPP Kolin, Ri¢any, logopedy

e Spoluprace s détskou poradnou — Kostelec nad Cernymi lesy

e Spoluprace se ZS Kostelec nad Cernymi lesy

e Spoluprace s MS v okoli — Kostelec nad Cernymi lesy, Vitice, Zasmuky
e Spoluprace s OU a komisi pro mladez

e Spoluprace se sponzory Skoly z obce

e Spoluprace s rodi¢i — besidky, konzultace

Dalsi vzdélavani pedagogii:

e Navstévovani vzdélavacich kurzu
e Dopliovani vzdélani odbornou literaturou

e Sledovani internetovych portald



Prostiredky pro realizaci koncepce:

e Vytvafenim vztahu mezi pedagogem a ditétem

e Vyhledavanim vhodnych partnerii pro rozvoj skoly
e Vytvofenim vhodného variabilniho rezimu dne

e Zaméfenim na tématické bloky a vyuzitim RP

o Chapanim ditéte jako jedine¢né osobnosti

¢ Individudlnim pfistupem

e  ZajiSténim spravného stravovani



3. PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

3.1 Vécné podminky MS
- Mateiskda Skola mé piiméien¢ velké prostory, které vyhovuji nejriznéj$im skupinovym i
individudlnim ¢innostem déti.
- Tridy a herny jsou vybaveny nabytkem (kazdy rok postupné dopliiujeme a obnovujeme).
Dopliiujeme a inovujeme naradi, nacini i vybaveni pro odpocinek.
- Pribézné nakupujeme hracky, pomucky, materidly a mnoho doplnkt potfebnych k vychovné
vzdélavaci praci s détmi. Snazime se, aby tento veSkery material odpovidal véku déti a byl jim
dostupny.
- U¢itelky maji pro praci vytvoreny dobré podminky, k dispozici notebooky, internetové piipojeni,
interaktivni tabuli, kopirovaci zafizeni ve tfidach. Ucitelskd knihovna je vybavena moderni
literaturou pedagogického zaméteni.
- Na vyzdobé prostiedi nasi MS se déti podileji svymi vytvory, vyrobky, které si mohou prohlizet
rodice, vefejnost.
- Kolem budovy MS je krasna, velka zahrada. Umoziiuje détem pohybové i dalsi aktivity. Herni prvky
jsou doplilovany pribézné a to z divodu financni narocnosti.
- VSechny vnitini i venkovni prostory spliiuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych predpisi.
- Matetska skola je ptispévkova organizace, provoz je hrazen piispévky obce. Rodic¢e hradi Uplatu
dle samostatné smérnice MS Kozojedy.
Zaméry:

- vytvofeni ucelencho celku zahradnich a sportovnich prvki, vytvoreni péstitelského koutku

- postupna obnova a doplnéni vnitiniho vybaveni MS (nov¢ Zidlicky, pracovni koutky)

- stalé dopliiovani didaktickymi hrami, hrackami a sportovnimi pomutckami
- potizeni kompletniho nerezového vybaveni kuchyné

- doplnéni IT vybaveni



3.2 Hygienické a bezpecnosti pozadavky na provoz Skoly

- Osvétleni tfid a vytapéni vyhovuje platnym predpisim. Kazdy den se dostate¢né vétra, denn¢ se
provadi uklid vSech prostor Skoly.

- V ptipad¢ vyskytu jakéhokoliv infek¢niho onemocnéni jsou ihned provadény hygienicka opatteni
v celé MS, v zimnich mésicich se zvySuje piisun vitamingL.

- Na bezpecnost déti dohlizeji vSichni zaméstnanci v rdmci své prace, o bezpecnost prace se staraji
také vSichni dle pokynii kazdoro¢niho Skoleni v§ech zaméstnancti. Rocné se provadi kontrola
bezpecnosti prace a posuzuje se celé pracovisté z hlediska mozného nebezpeci.

Zaméry:

- rozvijet samostatnost pti dodrzovani hygieny

- vytvotit podminky k bezpeénému dodrzovani navykl — vybaveni tiid a koupelen

3.3 Zivotosprava

e Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava dle ptisluSnych predpist.

e Je zachovéna vhodna skladba jidelni¢ku, dodrZzovana zdrava technologie ptipravy pokrmu a
napoju.

e Respektujeme alergiky, kterym upravujeme jidelni¢ek dle pozadavki 1ékare a rodict

e Dé&ti maji dostatek tekutin v pribéhu celého dne (PITNY REZIM — sladky i nesladky napoj).

e Mezi jednotlivymi poddvanymi pokrmy jsou dodrZzovany vhodné intervaly.

e Déti nejsou nuceny do jidla, jsou motivovany, alesponi k ochutnani.

e Vyuzivame samoobsluzny styl svacin a ¢aste¢né obedu.

e Pobyt venku je kazdodenni, jeho néapln i délka je uzptisobena pocasi a prospéchu détem
(kvalita ovzdusi, ¢i jiné ptirodni pfekdzky — mraz, naledi, vitr, dést).

e Umoziujeme détem dostatek pohybu ve vnitinich i venkovnich prostorach MS.

e (Odpoledni odpocinek je uzplsobeny potfebé spanku déti nebo jen klidu na lehatku. U
nejstarSich déti respektujeme nizsi pottebu odpocinku a nahrazujeme ho nerusicimi ¢innostmi
(poslechem pohédek, prohliZenim knih, hrou s plySovymi mazlicky).

e Jsou dodrzovany hygienické navyky.

Zaméry:

- naucit déti zdravému stravovani, které je soucasti zdravého Zivotniho stylu
- rozvijet samostatnost pii stolovani

- poskytovat détem dostatek prostoru pro pobyt venku i pfi riznych klimatickych
podminkach



3.4 Psychosocialni podminky

Vsichni zaméstnanci Skoly se snazi, vytvaret détem takové prostiedi, aby se zde citily
spokojeng, jisté a bezpec¢ne.

Vétsinou v zaii a fijnu umoziujeme nové prichozim détem postupné se adaptovat na nové
prostredi individualnim ptistupem obou ucitelek.

Déti se uci pravidlim souziti, které si béhem roku spole¢né sestavujeme a vytvaiime ve tiide
na nasténce.

Vsechny déti maji v nasi Skole stejnd prava, stejné moznosti i stejné povinnosti. Nikdo by
nem¢l byt znevyhodiiovan ¢i zvyhodnovan.

Volnost a osobni svoboda déti je vyvdZend mirou omezeni, vyplyvajicich z pravidelného
denniho tadu, ktery je flexibilni.

Vsichni zaméstnanci Skoly se snazi respektovat individudlni potieby déti, reaguji na né a
napomahaji v jejich uspokojovani.

Pedagogové zatézuji déti primétené, v rdmei jejich moZznosti, déti maji moznost kdykoliv
relaxovat v klidnych koutcich ttidy.

Pocitame s aktivni spolutcasti ditéte pfi vétsiné€ Cinnosti. Pedagogové se snazi o nenasilnou
komunikaci s ditétem, ktera je piijemna a navozuje pohodu prostiedi — ,,Stastny svét.

Me¢la by ptevazovat pozitivni hodnoceni, pochvaly, podporujeme dit€¢ nebat se, pracovat
samostatné, divérovat si. V détech se snazime rozvijet vzdjemnou toleranci, ohleduplnost,
zdvotilost, vzajemnou pomoc a podporu.

Déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skuping tak, aby se ve tfidach vytvofil
kolektiv dobrych kamaradi, kde jsou vSichni radi.

Pedagogové sleduji vztahy déti ve tfid€ a nenésilné je ovliviuji (prevence Sikany).

Zaméry:

- podporovat projekty, které oteviou Skolu a vytvoii z ni jadro komunitniho zivota,

- vytvofit centrum pro socialni aktivity — Chvilky empatie
- vytvaret bezpecné, klidné, citové vyrovnané, kamaradské klima ve tfidach



3.5 Organizace

V matetské skole pracuji 3 ucitelky, dopliujici ucitelka a feditelka Skoly.

Pfi nastupu do matetské Skoly je uplatiiovany individudlng€ prizptisobeny adaptacni rezim.
Ptichod a odchod déti je vymezen v fadu Skoly (je vSak mozné ho po dohod¢ pfizptlisobit
potifebam rodich).

Denni rezim je dostate¢n¢ pruzny, umoziuje reagovat na individualni potfeby a moznosti déti
i rizné zmény, vyplyvajici napt. z akci MS.

Vzdélavaci nabidka pro kazdy den je pfipravena tak aby pomér mezi fizenymi a spontdnnimi
¢innostmi byl vyvazeny.

Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany pohybové aktivity.

Pedagogové se plné vénuji détem. Je nepiipustné nechat déti bez dozoru.

Je uplatnovan individualni ptistup.

Vyuzivame nékteré prvky programu ,,Zacit spolu®, komunitni i komunikacni kruh.

Déti nachazeji potiebné zdzemi, klid i soukromi. Déti maji moznost se netcastnit spole¢nych
¢innosti.

Odpocinek déti vychézi z jejich potieb.

Pobyt venku je ptizplisoben pocasi. Stfidame pobyt na zahrad¢ 1 vychézky do okoli a lesa.
Dé&ti maji dostatek casu ke spontanni hie, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pokracovat.
Aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité,
experimentovani, mohly pracovat vlastnim tempem.

Dalsi aktivity, které jsou spole¢né planované s rodi€i, jsou organizovany jak v dopolednich
hodinéch, tak i odpoledne. VZdy dle podminek.

Stanovené pocty deti na ttidach nejsou piekracovany, splituji poZzadavky hygieny. Spojovani

tfid je omezeno.

Zaméry:

vytvofit fungujici systém a podporovat komunikaci mezi $kolou a rodici



Organizace dne v materské S§kole (rezim dne)

6.30 hod. - otevieni MS

6.30 — 8.30 hod. - hry a ¢innosti podle volby déti
- rozvijeni podnéti nabidnutych ucitelkou (individualné€, skupinove,
spole¢n¢)

8.30 — 8.40 hod. - komunitni kruh (nabidky a ndméty pro dalsi ¢innosti)

8.40 — 8.50 hod. - ranni cvic¢eni — pohybova chvilka

8.50 — 9.15 hod. - hygiena, dopoledni svacina

9.15—9.45 hod. - programovy blok fizené ¢innosti

9.45 - 11.45 hod. - pobyt venku — vyuziti zahrady k pohybovym aktivitam

- vyuziti ptirody k novym poznatkiim
11.45—-12.05hod. - pfevlékani, hygiena, obéd
12.05-12.20 hod. - pfiprava na odpocinek, ¢isténi zubt
12.20 — 14.00 hod. - odpoledni odpocinek (poslech pohadek, povidek)
- prubézné vstavani
- aktivity ,,nespicich® déti s respektovanim potieb ostatnich
14.00 — 14.30 hod. - pfevlékani, hygiena
- svacina
14.30 - 16.30 hod. - spontanni aktivity déti (podle pocasi ve tfidé nebo na zahrad¢)
- moznost vybéru a dokonc¢eni zapocatych ¢innosti

- odchod déti ze zafizeni s rodic¢i

Tento rezim je piizpiisoben rocnimu obdobi a potiebdm déti.

MS je ziizena jako §kola s celodennim provozem od 6.30 hodin do 16.30 hodin. Pfichod déti konéi v
8.30 hodin. Pozdé&jsi ptichod ditéte je mozny na zakladé dohody rodict s ucitelkou. Budova je s
ohledem na bezpecnost uzamcena. Vyzvedavani déti po obéd¢ je doporucovano od 11.45 hod. do
12.15 hod. Vyzvednuti d&ti po odpolednim odpocinku je mozné od 14.15 hod. do konce provozu MS.
V dobé¢ hlavnich prazdnin je provoz pterusen ¢i omezen.

Zapis probiha v dob¢ stanovené platnou legislativou a po dohod¢ se zfizovatelem



3.6 Rizeni matei'ské $koly

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovniki jsou jasné vymezené a respektované.
Reditelka $koly vytvaii na pracovisti pohodové prostiedi s dobrou naladou, zajimi se o
starosti zaméstnancli. Respektuje nazor, vyhodnocuje a podporuje spolupraci. Vyzyva
pedagogické pracovnice ke spoluucasti na tvorbé Skolniho programu, poptipad¢ feSeni
nékterych otazek.

Skolni vzdélavaci program je vytvoten ve prospéch déti na zakladé evaluaéni ¢innosti.
Planovani a tvorba tfidnich programi je tvofiva a funk¢ni, akeeptuje zpétné vazby (hodnoceni,
evaluace).

Pedagogicky sbor pracuje jako tym, vzdjemné si pomahd, flexibiln¢ fesi piekdzky v préci
(napf. zastupovani).

Reditelka kontroluje a vyhodnocuje praci zaméstnankyi. Snazi se kontrolami vice motivovat
ke kvalitngjsi praci a ne stresovat nebo zastrasovat pracovnice.

MS tzce spolupracuje se ziizovatelem i ostatnimi organizacemi.

Zaméry:

vytvoftit kvalitni prostiedi pro praci, vést tym lidi ku prospéchu celého zatizeni

promyslené a cilen¢ planovat a kontrolovat

3.7 Personalni a pedagogické zajiSténi

Vsichni zaméstnanci pracuji na zékladé¢ jasné vymezenych a spolecné vytvotrenych pravidel
a jednaji na profesionalni urovni.

Pedagogicky sbor ma 5 ucitelek, 1 asistentku pg.a 4 provozni zaméstnance.

Pedagogové se priibézné vzdélavaji samostudiem, nebo si vybiraji akce, které nabizeji
instituty v rdimci DVPP nebo vzdélavaci stediska.

Reditelka se snazi vytvatet pedagogiim podminky pro jejich vzdélavani, véetné sebe.

Sluzby — rozvrh pfimé pedagogické prace je organizovan tak, aby byla zajisténa optimalni
pedagogicka péce.

Bezpecnost déti je opatfena vnitinim predpisem Skoly s vymezenymi povinnostmi ucitelek.
Pobyt mimo areél Skoly maji trvale povoleny vychazky s détmi po uzemi obce. Pokud je pocet
déti vyssi nez 20, se skupinou chodi dvé ucitelky, v neptitomnosti jedné z nich, je doprovodem
povérena osoba, ktera je zaméstnancem Skoly / Skolnice /.

Vychéazka nebo vylet mimo obec je vzdy piedem projednan s feditelkou skoly.
Specializované sluzby jsou zajistovany specializovanymi odborniky (logopedie, psycholog,

pediatr).



Zaméry:

- utvorit stabilni kolektiv
- utvortit plné kvalifikovany kolektiv
- vytvotit podminky pro dal$i vzdélavani ucitelti

Organizacni schéma materské Skoly

Alena Samalova
reditelka Skoly

Veronika Zemanova

ucitelka

Eva Kumprechtova

ulitelka

Katefina Kratochvilova

ucitelka

Marie Gronwaldtova
doplnuyjici ucitelka

Martina Moravcova

Asistentka pg.

Alena Hruskova

vedouci $kolni
jidelny

Andrea Belzova

uklizecka,
pomocna kucharka

Jana Lagova

Skolnice

Irena Bandasova
kuchaika




3.8 Spoluucast rodici

e Ziskat davéru rodi¢i individudlnimi rozhovory o détech, o pokrocich v rozvoji.

e Sledovat konkrétni potfeby jednotlivych déti, respektive rodin, snazit se jim porozumét a
vyhovét.

e Chréanit soukromi rodiny, zachovavat patficnou ml¢enlivost o jejich zalezitostech.

o Ziskat divéru a hledat spole¢ny postup pti vychove i vzdélavani.

e Umoznit rodi¢tiim podilet se na akcich matef'ské Skoly, konzultovat s nimi napady a
pfipominky. - Vtdhnout rodic¢e do zivota Skoly i1 prostfednictvim e-mailu a www stranek
(pochvaly, pfipominky).

e Zorganizovat n¢kolik akci pro rodice s détmi.

e Podporovat rodinnou vychovu a pomahat rodicim v péci o jejich dité.

e Zapojit rodiCe prostiednictvim nékterych vhodnych prvki alternativniho programu ,,Zacit
spolu®.

e Rodi¢tm je na nasténce k dispozici Skolni vzdélavaci program, Skolni ¥ad, Organizace
ivota v MS, uplata, akce MS, Jidelni listek a dal$i informace dle potieby a uvazeni.

e Spoluprace s rodinou je pro nas prioritou.

Zaméry:
- hledat nové formy spoluprace s rodinou

- podpofit konzultace, elektronickou komunikaci
- vytvéfet cestu diveéry a vzajemné spoluprace

Spoluprace s ostatnimi

Cilem ¢innosti SVP je dokonalé zvladnuti neboli vytvoteni kompetenci pro skuteény Zivot nejen pro
situaci ve tiidé ¢i v rodiné€.

Vzhledem k tomu je vytvoteni vhodnych podminek pro tento proces

nezbytné. Spolupracujeme se v ZS Kostelci nad C. lesy, knihovnou v Kozojedech a mnoha dal§imi

organy integrovaného zachranného systému CR.



4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Kapacita Skoly je stanovena pro 56 déti. Déti jsou rozdéleny do dvou tiid. Kazda tfida je vékové
smiSena.

Ptijimani déti do matei'ské Skoly se tidi platnou legislativou a smérnici feditelky Skoly, ktera
nastavuje kritéria pro piijimani déti.

Ptichod a odchod déti je rozvrzen, je vSak mozna domluva, ktera vychazi z potieb rodict.
Vzd¢lavaci nabidka pro kazdy den je piipravena tak, aby pomér mezi fizenymi a spontannimi
¢innostmi byl vyvazeny.

Denni fad je rozvolnény, vychazi z potteb déti a nahodilych situaci s respektem zachovani intervala
mezi podavanymi jidly. Odpocinek déti vychazi z individualnich potieb déti.

Maximalné€ je i vyuZivano pobytu na zahrad¢ opét s vyuzitim fizenych a spontannich ¢innosti,
pficemz fizené Cinnosti jsou v této dobé€ vice individudlni nez skupinové.

4.1 Vniti'ni usporadani Skoly

V détskych Satnach ma kazdé dité své vlastni misto, které je opatfeno jeho znackou. Zdi Satny jsou
vyuzivany k vystaveé détskych praci a vyrobki a nasténky jsou jednim z informac¢nich zdroja pro
rodice.

Tridy slouZi zejména ke stolovani, spontdnnim i fizenym €innostem. Vzhledem k vékovému rozpéti
déti, které navstévuji nasi matef'skou Skolu, je tfida vybavena détskymi stolecky tii velikosti, které
umoznuji pohodlné sezeni jak malickym, tak i pfedSkolnim détem.

Herny jsou roz¢lenény na détské koutky — détska kuchynska linka, kadetnicky koutek, obchudek,
koutek se stavebnicemi a knizkami. Nabytek je volen tak, aby détem umoziioval samostatnou volbu
hracky. Zde probihaji jak volné hry déti, tak i fizené ¢innosti a komunikativni kruh.

LozZnice — ¢ast tiid — slouZzi zaroven jako télocvicny. Jsou zakoupena molitanova lehatka, ktera se
pro odpocinek déti kazdy den rozkladaji a sklddaji. Loznice jsou tedy vyuzivany i ke cviceni déti.
Umyvarny a WC jsou feSeny tak, aby dohled nad détmi byl pfehledny. MnoZstvi toalet a umyvadel
odpovida kapacité MS. Kazdé dité ma v umyvarné sviij vlastni vésak na ruénik. Dle zapojeni do

programu Zdravé zoubky i kartacek a zubni pastu / o zapojeni ditéte rozhoduje rodic /.



4.2 Prijimani déti k predSkolnimu vzdélavani

e O prijeti ditéte k predskolnimu vzdelavani rozhoduje feditelka matetské Skoly za podminek
stanovenych § 34zakona €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys§im odborném
a jiném vzdeélavani (Skolsky zakon) a pti pfijimani postupuje podle spravniho fadu (§ 165 odst, 2
pism. b) Skolského zakona).
e Pfijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani se tidi podle kritérii stanovenych feditelkou Skoly.
Rodice jsou v€as informovani na webovych strankach, vyvéskach.
- Zakladni kritéria pro pfijeti ditéte k dochazce do matetské skoly:
- déti, které maji trvalé bydlisté v obci Kozojedy /jiz v dobé zapisu/,
- déti 1 rok pred zahajenim povinné skolni dochazky,
- déti ve veku 5-3 let, pii rozhodovani o ptijeti bude posuzovano podle data narozeni, tj. od
nejstarSich k nejmlad$im do kapacity Skoly — pfednostné déti z obce Kozojedy.
/ Tato zékladni kritéria jsou upravovéna a aktualizovana vzdy v pfislusSném Skolnim roce /.
Dité muaze byt ptijato k predSkolnimu vzdelavani i v pribéhu skolniho roku, pokud to umoznuji

kapacitni podminky skoly.

4.3. Programy a dokumenty k zajiSténi kvality PV

Minimadalni preventivni program

Cil: Vést déti ke zdravému zplisobu Zivota, k ochranég jejich zdravi a bezpecnosti, k rozvoji
komunikativnich dovednosti.

- Jde o vychodu déti ke zdravému Zivotnimu stylu o jejich osobnosti a socialni rozvoj, rozvoj jejich
komunikativnich dovednosti a k ochrané jejich zdravi, bezpecnosti a prevenci Urazi.

- Zékladnim pfedpokladem uspésnosti je komunikace, kooperace a pozitivni klima ve Skole.

Soucasti je 1 dopravni vychova.

EVVO — Environmentalni vychova, vzdélavani a osvéta

Cil: vytvaret pozitivni postoje k Zivotnimu prostiedi, k icté k zivotu ve vSech formach, znalost a
péce o zivotni prostfedi kolem nas. Probouzet z4jem o ptfirodu a vSe zivé, vnimat v souvislostech,

ve vzajemné harmonii pouZivat cit i rozum a chovat se odpoveédné ke svétu, lidem a ptirodé.

Piedctendiskd gramotnost (zahrnuje vse souvisejici s pripravou na cteni a psani)

- Jde o rozvoj feci, pozornosti, paméti, zrakového a sluchového vnimani, predstavivosti a
vizuomotoriky, prostorové a PL orientace — poznavani a chapani slov — kniha, strana, ptib&h, slovo,

abeceda, nadpis, kapitola apod.



- Pedagogové se zaméti na rozvoj predctenarskych dovednosti déti vSech vékovych kategorii. Do
vzdélavaci prace budou zatazovany Cinnosti jazykového, literarniho a grafomotorického charakteru.
- Dit¢€ je vedeno k tomu, aby umélo pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno, dovedlo verbalné
komunikovat, rozumélo sloviim a vyraziim, aktivné si rozsifovalo svij slovnik, mluvilo gramaticky

spravné, umélo své myslenky, pocity a nalady formulovat do vét a vyslovovalo jasné a ztetelné.

Prevence socidalné — patologickych jevii

Cil: Vést déti ke zdravému zptsobu Zivota, k ochrané jejich zdravi a bezpecnosti, k rozvoji
komunikativnich dovednosti.

e Informovat déti o mozném nebezpeci pti kontaktu s nezadouci osobou.

e Informovat déti piiméfené véku o nebezpeci drogové zavislosti (cigarety, alkohol,

kontaminace pouzitymi injek¢nimi stiikackami).

e Ovlivnit postoje déti k sobé samym, vést déti k rozpoznani Sikany.

e Nacvik socialnich dovednosti ve skupiné.

e Vedeni déti a seznamovani se zdsadami zdravého Zivotniho stylu.

e Ve spolupréci s rodi¢i vhodnou organizaci dne omezit nezadouci vliv médii.



5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Vzdélavaci cile a zaméry, filozofie Skoly

Skolni vzdélavaci program je dokument, podle néhoZ se uskute¢iiuje vzdélavani déti v konkrétni
MS. Nage MS jej rozpracovava v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem a v souladu
s obecné platnymi pravnimi predpisy. Vyuzivame vsech dostupnych metodickych zdrojti. Program

¢innosti nasi MS vychazi z potieb déti, které do nasi matet'ské Skoly dochéazeji.

5.1 Filozofie a charakteristika vzdélavaciho procesu

Nazev naseho skolniho vzdélavaciho programu je:

,,CHCI POZNAT STASTNY SVET, PLNY POHADEK¥

Rozpracované motto koly: St'astné dit& — tvoFici se osobnost
- nebat se
- fici svlij nazor
- projevit a zvladnout emoce

- porozumét sob¢ a ostatnim

Nagim symbolem je domedek Stistko, kde jsou §tastné déti.

Domecek provazi celym Skolnim rokem a spolu s nim se seznamujeme s dénim kolem nas.

Plnime cile, které jsme si stanovili. Pfi vytvareni vychovné vzdélavaciho planu vychazime ze zajmi
a potieb déti poznévat svét v jeho celé podobe a v poznatcich pfimétené jejich véku. Proto i nazev
naseho vychovné vzdélavaciho planu nese nazev: ,,Chci poznat §t’astny svét, plny pohadek®.

Snazime se, aby nazev matetské Skoly vyjadioval, ¢im chceme nase déti obohatit.



5.2 Zpisoby, kterymi toho chceme dosahnout:

e Individualnim pristupem:
zabezpecujeme rozvoj jedine¢né osobnosti ditéte uspokojovanim jeho potieb a
rozvijenim jeho schopnosti. Zajistujeme zdravy fyzicky, psychicky a socidlni rozvoj
ditéte
e Spolupraci s rodinou:
ctime, ze zakladem ve vychové déti je rodina. NaSim cilem neni vytvarovat dité do
piedem pripraveného modelu, ale umoznit mu byt jedine¢nou a neopakovatelnou bytosti.
e Prikladem osobnosti ucitelky svym jednanim a vystupovanim:
ucitelka pomahd vytvaret pocit Zivotni jistoty kazdého ditéte, se kterym se pak dité
vydava za poznanim svéta. Vyuziva svych odbornych znalosti citlivého a laskavého

ptistupu, ktery vychazi z porozuméni ditéte a schopnosti empatie.




Ve svém vychovné vzdélavacim planu jsme zvolili t€émata a ¢innosti, které nejvice zajimaji déti. Jedna
se o témata souvisejici se zvitatky, pfirodou, roénimi obdobimi, ¢lovékem, rodinou, prostfedim, ve

kterém lidé ziji, vesmirem, pfitomnosti i minulosti.

Vzdélavaci cile a zaméry

Ramcovy cil dle RVP: uceni, osvojeni hodnoty, samostatnost
Hlavnim cil: plynuly rozvoj osobnosti ditéte
Cile nasi skoly:

- Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u€eni,

- osvojeni si zdkladl hodnot, na nichz je zalozena naSe spole¢nost,

- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na své

okoli.

5.3 Predpoklady klicovych kompetenci

Vytvotenych na konci predskolniho obdobi (dle individudlnich moznosti).

e Kompetence k uceni — objevuje a v§ima si souvislosti, experimentuje, zkusenosti
uplatiiuje — v praxi, ma elementarni poznatky o lidech — kultufe-ptirod€, uci se s chuti nejen
spontanng¢, ale 1 védomé.

e Kompetence k FeSeni problémii — v§ima si a fesi problémy, mensi problémy fesi samo bez
pomoci dospélého, pouziva pokus a omyl — experiment, vyuzivd matematickych a
logickych piedstav, vi, Ze miize svou snahou a iniciativou situaci ovlivilovat.

e Kompetence komunikativni — ovlada fe¢, vyjadiuje své myslenky, reaguje na slovo, vede
smysluplny dialog, dokaze vyjadfit i své pocity, komunikuje verbalné€ i nonverbalné, ovlada
dovednosti predchdzejici ¢teni a psani, pracuje s knihami — pocitacem — telefonem.

e Kompetence socialni a personalni — umi si vytvofit a vyjadfit svlij ndzor, chape, Ze ma
odpovédnost za své jednani, rozpozna nevhodné chovani, je empatické, k nezndmym lidem
a situacim je obezfetné, umi byt tolerantni k odliSnostem jinych lidi, konflikt fesi dohodou
ne agresi, neubliZuje a neponiZuje ostatni.

e Kompetence ¢innostni a obéanské — uci se planovat — organizovat — fidit — hodnotit hru,
rozpoznava své silné a slabé stranky, respektuje spolecna pravidla souziti ve tiide i
spole¢nosti, odhaduje riziko svych napadi, zajimé se o druhé, ma piedstavu o tom, co je a
neni v souladu s normou spolecnosti, environmentalni pojeti — chranime pfirodu...

5.4 Formy a metody vzdélavaci prace, prostredky k plnéni cili:

V nasi dvoutiidni Skole je moznost respektovat individualitu ditéte. Pfizplisobujeme se potiebam



skupiny. Nasi snahou je nabizet podnétné a vhodné vzdélavaci prostiedi. Vybirdme odpovidajici
metody a formy prace Dité podporujeme a zaméstnavame v ¢innostech pfirozenym zptsobem, to je

hrou a prozitkovym ucenim.

Podporujeme:
e zvidavost, potfebu objevovat (v koutky ptirody, pokusy a objevy),
e poznavani nového, spontanni napady,
e vlastni volby pii vybéru ¢innosti a her.
Uplatiiujeme:
e situacni u€eni (praktické ukazky),
e spontanni, socidlni uéeni (napodobou vhodnych vzori).
Vyuzivame:
e aktivity spontanni i fizené, provdzané a vyvazené.
Formy uceni:
e didakticky zacilena ¢innost, pfimo i nepfimo motivovana.
Vzhledem k tomu, ze ptedSkolni dité by mélo mit pfirozeny prubéh poznavani, dohodli jsme se na
hlavnich blocich, kterd budou v souladu s pfirodnim rokem.
Nase obec ma velmi dobrou polohu. Pro déti je mozno zajistit dle mistnich podminek mnoho
zajimavych podnétl, které pomohou prozitkem ziskavat nové poznatky.

Ke zvolenym tématum vyuzivame blizké okoli Skoly:

e Potfadame vylety za poznénim,
e prosazujeme Uzkou spolupraci se spiiznénymi organizacemi,

e vyuzivame ndvstévy zajimavych osobnosti z okoli.

Ke vzdélavani a pozndvani vyuzivame okoli na$i obce:

Kozojedsky les, rybnik, udoli, feka Sembera

Lidové stavby a dal$i pamatna mista

Muzeum v okoli

Arboretum, zahrady a parky — kefe a rostliny

Farma hospodatskych zvitat

Hudebniky a malife z Kozojed a okoli

Sbor dobrovolnych hasi¢t Kostelec nad Cernymi lesy
Bezpecnostni sluzby — Praha

Rodi¢ovska centra

Zakladni §kola Kostelec nad Cernymi lesy



Détsky divadelni krouzek ZS Kostelec nad Cernymi lesy
Centrum Mrkvicka — enviromentalni vychova
Bezpecna skolka

Obecni urad Kozojedy — kronikate a vyznamné osobnosti

6. VZDELAVACI OBSAH

Hlavni cil: plynuly rozvoj osobnosti ditéte

Piedpokladem napliiovani tohoto cile je:

e podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu,

e systematicky rozvijet fe¢ ditéte a cviCit schopnosti a dovednosti, které ditéti umoziuji a
usnadiiuji proces jeho dalsiho rozvoje a uceni,

e podporovat stale dokonalejsi chapani okolniho svéta 1 détskou radost z rozsitujicich se
moznosti zasahovat do jeho déni.

Prubézné cile:

Oblast sebeobsluhy:

e vést déti k samostatnosti pii vSech sebe obsluznych ¢innostech
e podporovat sebevédomi pii sebeobsluze
e rozvijet manualni zru€nost pfi zapinani knoflikt, zipd

e podporovat udrzovani potadku a Cistoty kolem sebe pfii praci, pii stolovani

Oblast hygieny:
e vést k udrzovani svého zevnéjsku
e pouzivat samostatné¢ toalety
e spravné a pfiméfené ovladat vodu pifi umyvani

e dodrzovat postup pfi osobni hygien¢

Oblast chovani:
e osvojovat si navyky zdravého zivotniho stylu
e podporovat divéru ve vlastni sily a schopnosti
e umoziovat samostatné vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a
sebehodnoceni
e pii hrach podporovat vili, vytrvalost a sebeovladani

e dodrzovat stanovena pravidla, ktera si kolektiv domluvi



Oblast citii, sebepojeti:
e osvojovat si dovednosti diilezité k podpote zdravi, osobni pohody i pohody prostiedi
e rozvijet pozitivni vztahy k sob¢ (sebedtivéra, sebevédomi)
e vytvafet a rozvijet citovy vztah k okoli
e ovladat své city

e rozvijet schopnost a dovednost vyjadrit své pocity, dojmy, prozitky

Oblast socializace, mordlnich a spoleCenskych hodnot:
e vytvafet povédomi o mezilidskych vztazich a moréalnich hodnotach
e osvojovat si zakladni kulturné spolecenské navyky, postoje a dovednosti

e ucit se spolupracovat, pfizptisobit se, spolupodilet se, nalezet se spolecenstvi

Bloky pro tvorbu TVP (JARO, LETO, PODZIM, ZIMA)
Planovani: Celoro¢ni téma — ,,Chci poznat Stastny svet™
Ttidni vzdélavaci pléan, 1. tfida ,,U kyticek*
Ttidni vzdélavaci plén, II. tfida ,,U motylka*

Vvchazime ze splnéni zakladnich lidskvch potieb:

e Fyziologické potieby — potieba pohybu, odpocinku, jidla, piti.

e Potieba bezpeci — jasna pravidla détem znama a srozumitelna, mit moZnost fici ne, vyjadrit
1 své negativni pocity.

e Potieba lasky, ndklonnosti, sounalezitosti — pfi ¢innostech s détmi vyuZivat fyzického
kontaktu (pohlazeni, pochovani, objeti, aj.)

e Potieba ucty, sebetcty, piijeti, uznani — chovat se k détem jako k bytostem, které maji svou
hodnotu uz nyni.

e Potieba seberealizace — naplnit a nepromarnit vSe dobré, co v ditéti je.

Bloky pro tvorbu TVP

Bloky 1. — 4. jsou zpracovany dle ro¢nich obdobi.

Jednotlivé bloky obsahujici ndvrhy Témat a podtémat, jsou dale rozpracovany podle podminek a
veéku déti Tridnim vzdé€lavacim programem. Pti kazdém rozpracovani jsou respektovany pozadavky

na:



a) Rozvoj osobnosti ditéte:
- Rozviji dit¢€ v souladu s jeho schopnostmi a moznostmi,
- vytvaii dostatek podnétd k uceni a radosti z ného,
- posiluje sebevédomi ditéte a jeho divéru ve vlastni schopnosti,
- Vytvaii prostfedi pro vzajemné vztahy mezi détmi,
- stimuluje rozvoj feci,
- seznamuje déti se v§im, co je dilezité pro zivot,
- zdiraznuje vyznam vlastnich aktivit,
- je pfipraven pomoci détem, pokud to potiebuji,

- vytvaii prostfedi pohody a radosti z prozitého dne.

b) Uplatiiovani podilu rodi¢i na vidélavani v mateiské Skole:
- Usiluje o partnerské vztahy s rodici,
- odpovida za umoznéni ptistupu rodict ke svym détem ve tfid¢ a za moznost podilet se na
¢innosti s détmi,
- umoznuje rodi¢im ucastnit se na tvorbé programu skoly a jeho hodnocent,

- vede s rodi¢i prubézny dialog o jejich détech.

¢) Provadéni hodnoceni a vyuZivani zjisténych informaci pro dal§i pedagogickou
cinnost o tom:
- Jak se déti citily, projevovaly,
- co se naucily,
- uroven komunikace,
- co se povedlo, co ne a proc¢,
- uroven kresby, pracovnich vyrobki.

Vyhodnocovéni — evaluaci provadime pfiblizné 1x tydné u témat

Planovani
Pfi planovani, tvorbé tematickych celkl se pohybujeme kolem vzdélavacich cilt.
BLOKY volime z hlediska rdamcovych cilt ptedskolniho vzdélavani:
- Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni (co se dité nauci),
- osvojeni si zakladii hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost (s jakymi hodnotami se dité
setka),
- ziskéni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost, piisobici

na své okoli (jaky prostor pro sebeuplatnéni poskytne).



Naplilovani téchto cili by mélo byt ,,vSudypiitomné®. Jsou napliiovany pribézné a prosttedkem k

napliovani jsou formy a metody vzdélavani, kvalita prosttedi, kvalita komunikace.

TEMATA naplitujeme ¢innostmi, které sméfuji k vystuptim v podobé& oéekavanych kompetenci — at
uz se piednostné zamétime na jakykoliv z cilli, naplitujeme riznou mérou i ty ostatni. Jsou vymezeny
pro jednotlivé ,,oblasti* rozvoje ditéte a vyjadiuji, k cemu ma dité v té, které oblasti smétovat, co ma

byt u ditéte podporovano, rozvijeno, vytvareno, posilovano apod.

Tyto cile jsou také napliiovany i prubézné ve vSech vzdélavacich oblastech — Dité a jeho télo, Dité a

jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svet.

VZDELAVACI CILE jsou propojeny:
- s podminkami (analyzujeme vlastni situaci)
- s ¢innostmi
- s kompetencemi (ocekdvané vystupy)

- sriziky (Cemu je tieba ptfedejit a vyhnout se)

Ucitelka mateiské Skoly nutné potiebuje mit odborné i metodické vzdélavani v oborech vytvarné a
hudebni vychovy apod., aby dokézala co nejefektnéji vyuzit nejriznéjsich aktivit jako prostiedkl k
rozvijeni vSech stranek osobnosti ditéte.

Ptiloha 1. Plan environmentalni vychovy

2. Prevence socialné patologickych jevi

Celorotni téma: ,,Chci poznat Sastny svét, plny pohadek«

VZDELAVACI PLANY - pro t¥idu Motylki a Kyti¢ek
Podtémata jsou rozpracovana do tydni a jsou piilohou TVP — pro kreativni praci jsou

obménovana a obohacovana o nové napady, a to pro kazdy Skolni rok.



r~rs

Z.ar1
Téma: Prisel jsem do Skoly

Charakteristika:

Vzpominani na prazdniny, rozhovory o prazdninach, rodin¢ a o matetské Skole. Piivitani déti,
znovu utvafeni pravidel jako zdkladt spolecenského souziti. Seznamovani se jmény, znackami déti,
posilovani vzajemnych vztahii mezi détmi, volna adaptace na prostredi skoly.

Seznamovani s prostfedim tfidy, vybaveni tfidy, moznostmi tvofeni ve tiid¢, vybaveni koutkl ke hie
1 k ¢innostem, s mistem k hygien¢ a odpoc¢inku. Povidani o tom, co budeme délat cely rok, které
¢innosti mame radi a co se nam libi, co bychom si ptali. VSeobecné utvareni povédomi o tom, co
znamena pojem ,,matei'ska §kola“. Vyhledavani rozdila mezi prostiedim MS a rodinou, upeviiovani
smluvenych pravidel pro spole¢ny pobyt ve tfid¢.

Uvédoméni si kam patiim, kdo patii ke mné, jak si pomadhame. Vyznam rodiny pro psychickou
pohodu kazdého jedince. Vychazky do okoli s uréenim a bliz§im pozorovanim mista bydliste.

Vzdélavaci zaméry:

— Ziskat dité€ pro radostny zivot v matetské Skole, orientovat se bezpecné v prostiedi ttidy,
Skoly

— mit povédomi o ulozeni hracek a ostatnich pomticek ve tfide,

— poznat zaklady pravidel chovani ve spolecenstvi tfidy,

— rozvoj komunikativnich dovednosti,

— poznévat sama sebe nové kamarady ziskat k nim diivéru,

— zvladat jednoduchou sebeobsluhu s hygienickymi navyky,

— probouzet zajem o pratelstvi s ostatnimi détmi,

— uvédomit si svou osobnost se svymi pravy, s pfiznavanim stejnych prav svym kamaradiim,

— uvédomovat si vyznam zazemi v roding,

— pochopit, Ze kazdy ve spolecenstvi rodiny svou roli, podle které je tieba se chovat.

Vzdélavaci nabidky:

— Manaskové predstaveni,

— motivované herni aktivity,

— Cteme obrazky — procesni schémata,

— razitka — pojmenuj znacky — vymaluyj si obrazky, omalovanky, malovani,
— procvicovani ruky,

— co je kulaté, co hranaté, Spicatg,

— motivacni fikanky, poslech pohadek, povidek a ptib&ht,

— prohliZeni knih, hra divadla,

— hudebni a pohybové Cinnosti,

— komunitni a komunikacni kruhy,

— rodinny Zivot — NH,

— pojmenuj obrazky a spoj dvojice, které k sob¢ patii,

— ,Stastna Skolka® — tvofeni pravidel, jednoduché sebeobsluzné ¢innosti,
— lokomoéni a jiné sportovni &innosti (v MS, na zahradé, na vychazkach),
— kdo je kdo? Kdo je nejmensi, vétsi, nejveétsi? Jak je to u vas.



Rijen
Téma: Co prinasi podzim — Dary podzimu

Charakteristika:

Charakterizovani zmén v prirodé souvisejicich se zménou rocnich dob. Rozhovory a piimé Cinnosti,
které nam zptijemni proziti sychravych podzimnich dnti

Rozvijeni fantazie, posilovani vytvarnych a pracovnich dovednosti. Upeviiovani spravnych navyku
souvisejicich s uzivanim vytvarného a pracovniho materialu. Rozvoj odpovidajicich motorickych
dovednosti. Posilovani radosti z vytvareni a z rozvoje fantazie, jako pfirozené soucasti svéta
predskolniho ditéte.

Poznavani a pojmenovani nékterych druhti ovoce a zeleniny. Utvafeni povédomi o rozdé€leni na
ovoce a zeleninu. Zapojeni smysld pii rozliSovani vnimanych jevii — chut, ich, hmat... Uloha
vitaminu pro zdravi. Prozivéani pozitivnich pocitl z dramatickych ¢innosti, rozvijeni schopnosti
improvizovat s loutky, manasky... Zdokonalovani komunikativnich dovednosti, vyuZiti a rozvoj
fantazie a pfedstavivosti, podnéti vychéazejicich ptimo z déti.

Sbér ptirodnin a tvofeni z nich. Vychazky do podzimniho lesa, vytvareni obrazcii a staveb piimo

v ptirod¢. Sbér listl, tfidéni dle rozli€nych tvarl a barev, sbér kastanil a jinych podzimnich ploda a
tvofivé hry s nimi.

Vzdélavaci zaméry:

— Rozvoj pohybovych dovednosti,

— rozvoj komunikativnich dovednosti,

— rozvoj paméti a pozornosti,

— rozvoj détskych pratelstvi,

— pecovat o své véci,

— ve&dét, co je zdravé, obsahuje vitaminy, jak chutna, pfed konzumaci je nutné dodrzovat
hygienu,

— ve&det, ze ovoce a zelenina jsou soucasti zdravého stravovani,

— ve&det, ze lidska Cinnost je v péci o ovoce i1 zeleninu nezbytna,

— rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie.

Vzdélavaci nabidky:

— Prochazky do ptirody, do lesa,

— vnimat barvy, vini, hlasy ptakti, Suméni stromd, dalsi zvuky,
— poznavani, ochutnavka ovoce a zeleniny,

— smyslové hry — barevné vnimani pfirody, chuti ovoce,

— modelovani a vyroba z pfirodnin,

— malovani, kresleni, vybarvovani, trhani, lepeni,

— grafomotoricka cviceni, pracovni listy,

— didaktické obrazky, urCovani barev,

— pexeso — ovoce, zelenina,

— matematicka predstavivost,

— rozpoznat a fadit dle velikosti,

— knihy, casopisy, encyklopedie, motivacni fikanky,

— seznamovani s basnickami, hadankami, poslech pohadek



Listopad
Téma: Uz pada listi

Charakteristika:

Vnimani zmén pocasi, piimé pozorovani, slovni vyjadieni popisu aktudlniho pocasi. Vnimani zmén
pocasi v souvislosti se stfiddnim ro¢nich obdobi. Jak vznika vitr a dést. Co je mlha....
Telovychovné Cinnosti s poznavanim ¢asti naSeho téla, jejich védomé pouzivani (prava a leva strana).
Vyznam funkce nékterych organii lidského téla, rozvoj vSech péti smysli za pomoci smyslovych her
a cvi¢eni. Umoznime volné reakce déti na déni v MS — vyjadieni pocitii a dojmtl. Aktivizace déti
k z4jmu o vSe kolem nich. Podpora détské zvidavosti jako pfirozenosti v tomto obdobi. Vyhledavani
opakll ve vyrazu tvare pfi citovém prozitku kazdého z nas.

Jaky vliv ma pocasi nato, co si oblékneme. Seznamovani s vyznamem spravného oblékani pro
upevilovani zdravi jako ochrany pied prochlazenim. Co je otuzovani a jak mizeme upevnit nase
zdravi. Zdlraziiovani vyznamu cviceni pro nase zdravi jako zaklad zdravého Zivotniho stylu, kvalita
provadénych cviki, dychéni, drzeni téla, relaxace. Sporty a sportovani v naSem Zivoté. Jak sportuji
s rodinou. Poznéavani svéta lidi, putovani vlasti, vesmirem, tradice.

Vzdélavaci zaméry:

— VSimat si zmén v pfirod¢, vesmirné putovani,

— uveédomit si, ze pfiroda kolem nés se méni v souvislosti s rocnimi dobami,
— uveédomeéni si vlastniho téla,

— pojmenovat jednotlivé ¢asti téla,

— osvojeni si poznatki a dovednosti dulezitych k podpote zdravi,

— vytvareni si zakladi a aktivnich postoju k Zivotu a zdravi,

— rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy vyjadiit,
— probudit zajem o péci o své zdravi a ucit se predchazet Graziim a nemocem,
— ptedavat zkuSenosti, poznavat svét lidi, vlast, tradice,

— zapamatovat si text, rozvoj slovni zasoby,

— vyuzivat okoli 1 pfirodniho materialu.

Vzdélavaci nabidka:

— Obrazky krajiny tématikou zmén pocasi, podzimni kralovstvi — pocasi,

— prochazky lesem a obci, sbirani ptirodnin — vyroba,

— knihy, CD, DVD, interaktivni tabule, vesmir,

— hry se zaméfenim povédomi o zdravi,

— rozhovor o nemoci, bacilech,

— vyroba z papiru, prace s nizkami, lepidlem, s dréatky, kresleni a malovani — kresba lidské
postavy,

— socidlni a interaktivni hry, didaktické a motorické hry,

— hry podporujici poznani péce o zdravi,

— pohybové hry, hti¢ky, rozcvicky a cviceni s drobnymi predméty,

— poslech a dramatizace pohadek, recitace fikanek,

— pisnic¢ky s doprovodem hudebnich nastrojd,

— namétové hry — u lékare, nacvik jednoduchych €innosti v prvni pomoci, 1ékate se nebojime,
jak se chovame u lékaie, co obsahuje lékarnicka, ¢iténi zubti v MS — zdravé zuby —
celoro¢né,

— model — kostra ¢lovéka, co je zdravé — pexesa,

— poznavani okoli, svéta lidi, tradic.



Prosinec
Téma: Mame tady Vanoce — Vanocni ¢as

Charakteristika:

Radostné prozivani predvanocniho obdobi v ¢innostech vytvarnych, pracovnich, hudebnich i
pohybovych. Vyhledavani a pred¢itani literarnich textd spojenych s pohddkovymi bytostmi.
Ptiprava na Mikulasskou nadilku v matetské skole. Poviddm pohadku — rozvoj fantazie za pomoci
poslechu pohadek. Dokazat slovné¢ vyjadrit fantazijni predstavy. Probouzeni snt déti a vyhledavani
moznosti jejich plnéni. Déti dokoncuji konec pohadky svymi slovy nebo si vymysleji své pohadky,
vypravéji a popisuji, jaké jsou jednotlivé postavy. Dilllezitost uchovani si fantazie pro budouci zivot
jako zaklad tvotivého zivotniho stylu, jako protip6l pouhého piijimani hotovych materialnich
produktt. Procvicovani zapamatovani si jednoduchych basni odpovidajicich véku i zdjmu déti.
Rozvoj feCovych dovednosti, rozeznavani hlasky na zacatku i1 na konci slova, rytmické rozdélovani
slova na slabiky — rytmizace slov, slabik za pomoci her s rytmickymi nastroji. Upevilovani spravné
vyslovnosti a vyznam fe€i. VEdét, Ze slovo lze pisemné zaznamenat. Uk4zka napsaného vlastniho
jména.

Ptiblizovani détem vanoc¢nich zvyk a tradic, Betlém, ptiprava darkl pro své nejblizsi a kamarady.
Poslech a zpév koled a vanoc¢nich pisni. Pfiprava — spolecna vyzdoba tfidy, zdobeni vanoc¢niho
stromku tim, co si samy déti vyrobi. Pfiprava na vdno¢ni vystoupeni pro rodice.

Vzdélavaci zaméry:

— Priiblizovat détem vanocni tradice a zvyky,

— veédeét, ze tradice s Mikulasem a Certem je pro déti radost a zabava — odstranit strach,

— zdokonalovat jemnou motoriku, osvojeni si dovednosti pfi pracovnich a vytvarnych
¢innostech,

— seznamovat s koledami a zpévem vanocnich pisni, vnimat rytmus, pouZivat triangl, rolnicky,

— vnimani zimni ptirody — hra ve snéhu, prozivat radost z pohybu,

— zachézet s riznymi pracovnimi nastroji (niizky, vykrajovana, formicky, valecek),

— vnimat v§emi smysly — rozliSovat chuté, viing, zvuky, tony,

— vytvareni si povédomi o kulturnim prostiedi a jeho neustalych proménach,

— vytvafeni pohody a klidu mezi kamarady, projevovat zdjem o literaturu a poezii,

— porozuméni textu — vypravi, o ¢em byla pohadka a vlastnosti hrdint,

— ziskat vztah ke knize, védomé naslouchat ¢tenym pohadkam, soustfedéné poslouchat cetbu,

— rozvoj fantazie, porozumét slySenému, téSeni se na Vanoce.

Vzdélavaci nabidky:

— Tvofivé dilny, pe€eni pernicki, zdobeni cukrovi, vyroba darecki, zdobeni stromecku,
— recitace basnicek,

— vyzdoba ttidy a Skoly,

— vychézky, vylety,

— zpivani koled,

— vystoupeni, zpivani koled,

— priprava besidky (u€eni textd, dramatizace s vano¢ni tématikou),
— poslech pohadek, ptibéht, hudby,

— vypravéni o Vanocich,

— divadlo,

— pracovni listy, matematicka pfedstavivost.



Leden
Téma: Pohadkova zima — pani zima kraluje

Charakteristika:

Charakterizovani zimniho obdobi ve spojeni s ¢innostmi, které v tomto obdobi provadime. Bobovani,
hry na sn¢hu a se snéhem, klouzani na prodlouzenych vychazkéach.

Zimni sporty kolem nas. Vlastnosti snéhu a ledu. Pokusy se snéhem a ledem. Vzpominani na zvifatka
ve volné prirodé. Sledovani stop zvirat a ptaka. Sledovani casu.

Rozvoj pozorovacich schopnosti pii vychazkach, vnimani pfirozené pfirodni krasy a harmonie.
Upeviiovani spravného chovani v ptirode¢.

Rozvoj vSech dovednosti souvisejicich s hudebni vychovou. Hudebni, pohybové a tane¢ni ¢innosti.
Hudebni néstroje a jejich zvuk. Poslech vhodné hudby pii vyuziti relaxa¢nich technik nebo pohybové
improvizace. Rozsifovat poznatky o zivoté¢ dospélych. Piiprava na zéapis do Skoly — pred¢tenarské a
pfedmatematické hratky.

Vzdélavaci zaméry:

— Zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarng, dramatickou improvizaci),

— ujasnit si pojem kolob¢h, stiidani ¢ty ro¢nich obdobi — rok,

— ucit se nova slova, a aktivné je pouzivat (ve vztahu k pocasi, sportu, tradic),

— soustfedit se na urcitou ¢innost, udrzet pozornost, dokoncit praci,

— pohybovat se na sn¢hu a ledu, dodrzovat pravidla bezpe¢ného chovani,

— chiize, béh, poskoky v netradi¢nich podminkach (na kluzkém povrchu),

— bezpecnost pii provozovani zimnich sporti,

— byt jist&jsi ve slovnim projevu,

— ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku,

— osvojeni si elementarnich poznatk, které pfedchazeji ¢teni 1 psani,

— z&jem o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd¢€leni, verbalni i neverbalni (vytvarné,
dramatické, hudebni, pohybové),

— osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla),

— rozvoj zajmu o uceni, ¢as, hodiny.

Vzdélavaci nabidka:

— Zimni sporty na kopci,

— prochézky v lese, sledovani stop zvifatek,

— pokusy s vodou, ledem, sn¢hem,

— uvolnovaci seSity pro psani predSkolaka, ¢as, hodiny,

— matematickd pfedstavivost, tvary a obrazce, geometrické tvary,

— vytvarna ¢innost,

— recitace basnicek a fikanek, pfedctenarské hry,

— didaktické hry, pfedmatematické hry,

— stithame a skladame sportovni vybavu na zimu (lyZe, sané, hokejka) - spravné drZeni
nuzek, skladani do kruhu,

— vypravime si o sportovani, zimnich sportech (ndvaznost na zazitky déti), upozornime na
zpusoby ochrany zdravi (helma, ndkrénik apod. - vystavujeme donesené vystroje a vyzbroje
dvou kamaradi hrajicich hokej), seznamujeme se s novymi slovy: sktr, rolba, lanovka +
obrazky,

— charakteristickym pohybem pantomimicky pfedvadime jednotlivé sporty; pohybové hry,

—  kreslime, vystiihujeme, lepime, navitéva a seznameni se ZS.



Unor
Téma: Svét okolo nas

Charakteristika:

Ptiblizit a pochopit rozdil Zivota dospélych a déti. Povolani.

Podnécovani piedstavivosti prostfednictvim namétovych her. Rozvijeni poznatki o zivoté lidi
pomoci her. Snazit se prozitkovou formou hrat a zjistit, co nds bavi.

Ptipomenuti tradic souvisejicich s Masopustem. Ptiprava programu na karneval, vyroba masek,
vyzdoba tfidy a prostiedi skoly, tradice a zvyky v obdobi masopustu. Karnevalové radovanky —
tance a soutéze.

Ptiblizovani pfedmatematickych a predctenarskych predstav. Poznavat vyznam zemé a jeji
rozmanitosti. Sledovani péce o Zivotni prostiedi. Dllezitost chovani clovéka k prirodé. Vyznam
rezimovych ¢innosti pro nase zdravi.

Vzdélavaci zaméry:

— Osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani
vztaht ditéte k druhym,

— ziskat predstavu o vyznamu dodrZovani rezimu dne pro zdravy a spokojeny zivot,

— chépat pojmy Casové,

— podporovat zajem o Cteni a pocitani,

— mit zakladni pfedstavu o praci ¢loveka,

— chépat pojmy prostorové pojmy,

— vedét, Ze kazda prace je dileZita a Ze pro pracovitého ¢lovéka je radost pracovat

— pracovni listy,

— poznat Masopust v hudbé, literatute, v lidovych zvycich pro radostné proziti tradic,

— rozvoj manualni zru€nosti pii vyrobé masek.

Vzdélavaci nabidka:

— DVD — Kosticky,

— knihy, obrazky, recitace,

— pozorovani prace dospélych — exkurze,

— seznameni s lidovymi pranostikami,

— seznameni s lidovymi zvyky — masopust, vyroba masek,
— karneval — tanec pii hudb¢, pohybovy projev,

— namétové a napodobivé hry,

— poznat informacni prostiedky — ¢asopisy, knihy,
— interaktivni tabule, prezentace — PC,

— pohybové hry, didaktické hry, motorické hry,

— na ptevlékanou — povolani.



Brezen
Téma: Prislo jaro — co ma jaro v kufriku

Charakteristika:

Vsimat si zmén pocasi v piimé souvislosti s ro¢ni dobou. Nekteré tradice souvisejici s pfichodem
jara a vyhanéni zimy. Pro¢ vitdme jaro a na co se téSime. Prohloubit poznatky déti o zménach
v pfirod¢ v jarnim obdobi. Pozorovat svét rostlin a stromtl, znat zakladni podminky, které potiebuji
k riistu. RozliSovat jarni kvétiny. Poznavani ptirody v okoli matetské Skoly. Vnimat probouzejici se
ptirodu na prodlouzenych prochézkach.

Vedeni déti k dovednosti se soustiedéné naslouchat pred¢itanému textu. Postupné prodluzovani doby,
kdy jsou déti schopné udrzet pozornost, a to i pii prohliZeni ilustraci. Setrné zachézeni s knihou. Film
a divadlo jako dal$i soucasti literarniho uméni. Hry se slovy, utvareni citu pro rym, hledani rozdila
mezi prézou a poezii. Vystava oblibenych knizek, které si déti donesou z domova. Déti ostatnim
kamaradim tikaji, pro€ tuto knihu maji radi.

Sledovat tradice s pojené s jarnim obdobim.

Vzdélavaci zaméry:

— Sledovat o¢ima zleva doprava, ovladat koordinaci ruky a oka, poznat vice, stejné, méng,
— ovladani pohybového aparatu,

— rozvoj dovednosti receptivnich — vniméni, naslouchani, porozuméni,

— vytvareni zékladi pro praci s informacemi, knihou, encyklopedii,

— rozvoj kooperativnich dovednosti,

— vnimat hudebni vyjadfovani, rytmus, bubnovéni,

— rozvoj fecovych schopnosti, bez zdbran komunikovat,

— zvladat jemnou motoriku pfi praci s riznym materidlem,

— ziskat vztah k pfirod¢, ucit se chranit zelen a rostliny,

— ve&dét, co rostlina potiebuje k riistu a jak o n€ peCujeme,

— ziskat touhu po Cteni, po vlastni kniZzce, umét s knihou zachazet, kniha je zdrojem informaci,
— pozndvat tradice.

Vzdélavaci nabidky:

— Vypraveéni o Cinnosti lidi,

— didaktické obrazky — rozvoj védomosti,

— obrazky a ukazky redlnych jarnich kvétin,

— prezentace na PC, interaktivni tabule,

— zpivani a recitace, vytleskani a rytmizace slov, bubnovani,

— kresleni a malovéani, vystfihovani a lepeni,

— procvicovani ruky,

— pohybové chvilky — podlézéni, pielézani, hod micem na cil,

— kvétinové dny — kvétina ve vaze, kvétina na louce,

— pozorovani — zkoumani kvétiny lupou,

— nécvik fikanek s jarni tématikou, tradicni fikadla,

— prochézky do okoli skoly a lesa — sledovani a poznavani strom,
— prohliZeni knih donesenych détmi do Skoly, povidani si o knihach, jejich hrdinech,
— sledovani a pozorovani dopravnich prostiedki.



Duben
Téma: Zviratka a ja — jarni radost

Charakteristika:

Ptiprava oslav jara, samostatné Cinnosti souvisejici s prichazejicim jarem. Velikonoce.

ProhliZzeni barevnych obrazkl s pojmenovavanim barev. Pocity a piisobeni barev v nasem prostredi.
Vyzdoba tiidy a okoli skoly, pracemi, které déti vyrobily.

Zvitata, co ziji s nami — pojmenovani domacich zvitatek. Znat jejich uzitek. Védét, jak se jmenuji
mlad’ata. Popis obrazkl, vybér ze Sirokého spektra. Navstéva statku a seznameni s jednotlivymi
zvitaty a jejich zivotem. Poznavani ptacka a sledovani pfiletu vlastovek. Vnimat a naslouchat pta¢imu
Zpevu.

Znat n¢které druhy exotickych zvitat, pozndvat rozdily mezi zvifaty domacimi, volné zijicimi zvifaty
a exotickymi, Zijicich v ZOO. Védét, ze o zvifata pe€ujeme. Rozdil mezi zivotem zvifat v ZOO a
volné Zzijicimi v piirodé. Spolecné sledovani vhodného dokumentdrniho pofadu k této tématice,
nasledné rozhovory.

Znat prostfedky moderni techniky — Zivot kolem nas — doprava, poznani vesmiru

Vzdélavaci zaméry:

— Sladit pohyb s hudbou a vyjadfit své prozitky,

— hra na rytmické nastroje,

— prozivat radost a uvolnéni z pohybu, védomé& napodobit pohyb,

— procvicovat motoriku,

— ovladat tempo feci,

— poznat domdci zvifata, volné Zijici zvifata,

— recitace basni a fikanek,

— motivacni fikanky, Velikonoce,

— ve&dét o prirodnich rezervacich plnych krasy a zajimavych zivych tvord,
— poznat svét techniky.

Vzdélavaci nabidka:

— Rozcevicka se zviratky, cviceni s fikadly,

— DVD — Kosticky,

— didaktické obrazky,

— pexeso zvifata,

— kresleni, malovani, omalovanky,

— pracovni listy — zvifata domaci, v ZOO,

— (D — hlasy zviftat,

— stavime doméci farmu, navstévy a besedy s odborniky z praxe,
— knihy, atlas zvitat,

— poslech pohadek zaméfenych na rozvoj techniky,

— poznavani ¢isel od 1 — 10, grafické zobrazeni, spojovani souvislosti — pracovni listy,
— malované pocitani,

— sloz slovo podle vzoru,

— velikono¢ni tvofeni.



Kvéten
Téma;: Kdyvz se blizi 1éto

Charakteristika:

Radostné prozivani oslavy Dne matek. Povzbuzovani asili ditéte pii pfipravé pasma verst a pisni pro
maminky. Vyjadfovani pfedstav a poznatki, co pro nas zivot maminka znamena. Veédét, ze babicka
je maminka naSi maminky nebo tatinka. Chapat jednoduché rodinné vztahy a lohu jednotlivych
Clenti. Vnimat dualezitost, sounalezitost a pospolitost tohoto spoleCenstvi. Piiprava oslav a vyroba
darkl a prani pro maminky.

Poznavani jarnich kvétiny a jejich vyznam pro ¢loveka i jako projev naklonnosti a citl ke druhému.
Obdivovani kvetoucich stromt. Vyznam vcel pro zivot Clovéka a v ptirod€. Pozorovani kli¢ici novou
rostlinu a radost z péstovani a péce o rostliny. Pfimé ¢innosti s obrazky jarnich kvétin — hry se slovy,
vnimat psanou podobu slova — nazev kvétin, obkreslovani obrazkii, vymalovavani. Provadéni pokust
s kli¢enim a vysadbou rostlin. V probuzené piirodé si v§imat drobnych zivocichi. Sledovani barevné
louky a proménu ptirody pii prochazkéch.

Zajimavy zivot ¢loveka na riiznych svétadilech.

Vzdélavaci zaméry:

— Rozvoj citového vnimani,

— prozit radostné svatecni udéalost — Svéatek matek,

— poznat strukturu rodiny, uvédomit si nejblizsi ¢leny své rodiny,

— rozvoj logického a tvotivého mysleni,

— vytvafet prostiedi vzajemné pohody,

— posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem v roding,

— vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou,

— vytvoreni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k zZivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti, rozvoj spole¢enského i estetického vkusu,

— rozvijime spravné dechové navyky (nadech nosem, vydech usty),

— upeviovat spravné drZeni téla,

— porozuméni textu — vypravi, o ¢em byla pohadka a vlastnosti hrdint,

— manipulaéni ¢innosti,

— obhdjit si svilj nazor,

— ziskat povédomi o spravném chovani ¢lovéka k ptirodé€ a k Zivotnimu prostredi.

Vzdélavaci nabidka:

— Magneticka tabule — tfidéni, seskupovani, pfifazovani dle ur¢enych kritérii,

— pocetni hry — rozvoj logického mysleni, porovnavani mnoZstvi v prostoru,

— pohybové hry, aerobic,

— povidani — rozSifovani slovni zasoby,

— vytvarna ¢innost — vyroba srdce pro maminku, koldz, modelovani, malovani,

— poznavani kvétin, kamend, Zivota veel, kment,

— knihy, encyklopedie, Casopisy — poznani ptirody — kolob&h vody, voda v pfirode,
— recitace basnicek s tématikou — maminka, oslava svatku matek,

— zp&v — lidové pisnicky (pouziti trianglu, bubinku, rumba koule, klavir).



Cerven
Téma: Co znam a umim

Charakteristika:

Utvareni povédomi o existenci jinych ras a kultur. V&dét, ze nezalezi na barvé pleti, ale na postojich
a vlastnostech kazdého jedince. Vést déti ke kooperaci a vzajemné pomoci pii plnéni stanovené¢ho
ukolu. Umoznit détem, aby mohly ptipravovat oslavy dle svych napadi a svého ptani a radostné
prozit tento den.

Poznavani a pojmenovani nékterych volné rostoucich kvétin. Mit povédomi o tom, co potiebuji
rostliny k zivotu.

Vyjadteni typickych znakt letniho pocasi. Co je stin, jak vznika, hry se stiny. Vnimani pocasi a jeho
promén v letnim obdobi. Jak vznika bouika, blesk.

Utvareni povédomi o Sir§Sim pfirodnim prostfedi a jeho proménéch v souvislosti s ¢innosti, které
provadime v letnim obdobi. Koupani bezpecnost ve vod€, vyznam dovednosti plavani. Ziskani
povédomi o kolobéhu vody a riiznych podobach vody v ptirodé€ (potok, feka, rybnik, jezero).
Vyuzivani pobytu venku k rliznym sportovnim hram a soutézim. Poznatky ziskané za cely Skolni rok
chépat jako celek. VSechny akce, které jsme provadéli, byly pro posilovani kolektivnich vztaht,
navyk, spolecenského chovani a potiebu zit spokojené a Stastné v kolektivu.

Zaméfeni na preventivni programy — hasici, policisté, zdravotni pomoc.

Vzdélavaci zaméry:

— Radovat se z toho, co se v MS dokazalo, zvladlo, dokonéilo a zapocalo,

— soustfedén¢ pozorovat a zkoumat,

— ziskdvani schopnosti zamérné fidit svoje chovani,

— zdokonalovani pohybovych schopnosti,

— posilovat vztah k lidem a kamaradim,

— oslava dne déti,

— ziskat povédomi o ptatelstvi a toleranci lidi vSech barev pleti,

— rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti,

— vytvoreni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni,

— prevence bezpe¢ného Zivota.

Vzdélavaci nabidky:

— Vylety, akce Skolky,

— prodlouzené prochazky do ptirody,

— povidani, vypravéni o nepoznaném — davej pozor,

— pohybové hry se sportovnim nacinim,

— soutéZe, hratky na zahradé Skoly — MDD,

— motoricka cviceni, tvofeni a kresleni — tvorba pfanicek,

— préace na zahradce, péce o Cloveka,

— dechova cviceni, hudebni chvilky,

— recitace a kultivovany pfednes fikanek, zpév s vyuzitim doprovodu klaves i néstroji,
— napodobivé a prozitkové hry,

— navstéva - policie, hasici, zdravotnici — preventivni programy.



Ptilohy:

Skolni rok 2023-2024 — tématické celky — MS Kozojedy

7. VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Systém péce o déti s priznanymi podpiirnymi opatienimi v MS

7.1 Pravidla a priubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP):
PLPP sestavuje ucitelka matetské Skoly pro dité, které to pottebuje a konzultuje

s feditelkou. M4 pisemnou podobu a je pribézné vyhodnocovan (nejdéle 3 mésice).

Pti zlepSeni ditéte v PLPP ucitelka pokracuje, v opacném piipad€ seznami s obtizemi ditéte

zakonné zastupce a doporuci vySetieni ve Skolském poradenském zatizeni (PPP, SPC ...)

7.2 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu (IVP):
IVP sestavuje uéitelka mateiské $koly a konzultuje s feditelkou MS a ta ho schvali.

Ma pisemnou podobu a je vypracovan ihned po obdrzeni doporuceni skolského

poradenského zatizeni. Se zakonnymi zastupci je IVP projedndn a zajistén jejich pisemny
informovany souhlas. [VP miize byt béhem roku upravovan dle potieb zaka. Priibézna kontrola 1x

za rok.

8. POVINNE VZDELAVANi PREDSKOLAKU, DISTANCNI VZDELAVANI,
VZDELAVANI DETI NADANYCH

Dité, pro které je predskolni vzdélavani povinné, se vzdélava v matetské Skole, pokud se zakonny
zastupce nerozhodl pro jinou matetskou $kolu nebo pro individudlni vzdélavani ditéte.

Zakonny zéstupce je povinen zajistit povinné predskolni vzdélavani formu pravidelné denni
dochazky v pracovnich dnech. Rozsah povinného predskolniho vzdélavani je stanoven na 4 hodiny.

MS poskytuje povinné vzdélavani distanénim zpiisobem, pokud je v diisledku krizovych nebo
mimotadnych opatfeni (napt. mimotadnym opatfenim KHS nebo ploSnym opatfenim MZd)
nebo z diivodu nafizeni karantény znemoznéna osobni piitomnost v MS vice nez poloviny déti,
které plni povinné piedskolni vzdélavani. Vzdélavani bude ptizplisobeno podminkam

rodi¢i — zasildnim materialit emailem, pfedanim pracovnich listi ¢i seSith apod.



Ostatni déti, které budou p¥itomné v MS a plni povinné predskolni vzdélavani, pokracuji
v prezen¢nim piedskolnim vzdelavani.
Rodice pii distancnim vzdelavani poskytuji ditéti pracovni listy, po navratu prokonzultuji a hodnoti

¢innost déti s ucitelkou, v piipadé moznosti predaji tisténé materidly a vytvory.

8.1 Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP):
PLPP sestavuje ucitelka MS a konzultuje s feditelkou. M4 pisemnou podobu.
Ucitelka seznami s PLPP zakonné zéstupce, zajisti odeslani PLPP do Skolského poradenského

zafizeni a doporuci zdkonnym zéastupclim vySetfeni ve SPZ.

8.2 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho planu (IVP):

IVP mimofadné nadaného Z4ka sestavuje ucitelka MS ve spolupraci s SVP (skolskym
poradenskym zafizenim) a zakonnymi zastupci ditéte a ma pisemnou podobu. Sestavovani
IVP je zahajeno ihned po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. IVP je
vypracovan nejpozdé¢ji do jednoho mésice, je pribézné vyhodnocovan a muize byt
dopliiovéan a upravovan v pribéhu skolniho roku. Ucitelka zajisti informovany souhlas

zakonného zastupce, bez kterého nemtiZze byt IVP provadén a informuje feditelku Skoly.

8.3 Podminky pro vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka

* Détem s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou pfipravu pro zajiSténi
plynulého pfechodu do zékladniho vzdélavani.

« Reditelka matetské $koly ziidi skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu pro zajisténi plynulého
pfechodu do zékladniho vzdélavani v souladu s vyhlaSkou €. 14/2005 Sb., o pfedSkolnim vzdélavani,
ve znéni pozdé&jSich predpisti, pokud jsou v matetské Skole alespon 4 cizinci v povinném piedskolnim
vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou ptipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokti (dle
potieby) v prubéhu tydne.

« Reditelka matei'ské $koly miize na zékladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory ditéte zafadit
do skupiny pro jazykovou ptipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piredskolnim
vzdélavani, pokud to neni na 4ymu kvality jazykové ptipravy.

* Jako podptlirny materidl je mozné vyuzit Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné
predskolni vzdélavani



9. VZDELAVANI DETIi OD DVOU DO TRi LET

Vzdélavani dvouletych déti probiha nejvice napodobou, situacnim ucenim, vlastnim prozitkem a
predevsim hru. Cinnosti jsou ¢asto opakovany, jsou vyuzivany pravidelné ritudly, trénovani navyki

a praktickych dovednosti. Organizace je citlivé prizptisobovana.

Podminky pro vzdélavani déti mladSich tii let jsou v materské Skole vyhovujici.

e MS je vybavena dostateénym mnozstvim bezpe&nych a podnétnych hradek a pomiicek,

e nabytek a vybaveni tfidy je dostatecné zabezpeceno, jsou znepiistupnény nebezpecné
predméty,

e prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostate¢ny prostor pro volny pohyb a hru déti,

e je zajistén vyhovujici denni rezim, respektujici potieby ditéte a jsou vytvareny podminky
pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi potiebami,

e vzdélavani je realizovano v mensich skupinkach ¢i individudlné, podle potieby a volby,

e ucitelé uplatiuji laskavy a diisledny pfistup, déti pozitivné pfijimaji,

e matefska Skola vytvaii pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné divére a spolupraci

s rodinou.

10. EVALUACNI SYSTEM

Pifedmét evaluace:

e objektivni posouzeni zpiisobu zivota skoly, vzdélavaciho programu, plnéni cilt
EVALUACE — posouzeni systémil, projektl, kurikul, ucebnic, Skol apod.
Skolni vzd&lavaci program bude pravidelng podrobovan rozboru a kontrolovén s tfidnimi
vzdélavacimi programy a naopak. Toto hodnoceni povede k zamySleni a vytvoreni novych cest pro
zlepSeni nasi prace.

HODNOCENI — posouzeni konkrétnich jedinct, zakd, uciteli.

Zasady pro hodnoceni v MS Kozojedy:
e davat détem prostor k hodnoceni,
e snazit se, aby nebyly hodnoceny déti, ale ¢innosti,
e prubézné hodnotit vSechny své ¢innosti,
e sledovat individudlni pokroky kazdého ditéte,
¢ sledovat pokroky ttidy jako celku.

¢ do hodnoceni zapojit i rodice, zajimat se o jejich ndzory /anketa, dotaznik/



e organizace vzdelavani tak, aby se ulitelky prekryvaly v nejvytizenéjSim programu, kde je
nejvice ohrozena bezpecnost déti /pii pobytu venku/
e rezim dne pfizptisobit i pozadavkiim rodi&t /piichod do MS/

e podporovat a rozvijet pratelské vzajemné vztahy mezi détmi, dosp€lymi

Dokumenty MS Kozojedy — SVP — TVP, soulad s RVP

Ovéteni napliiovani stanovenych zamért a cilti v dokumentech skoly a soulad s cili RVP.

Evaluace podtémat integrovanych bloki
¢ Vyhodnotit naplnéni zdméra v rdmci zrealizované vzdélavaci nabidky navrhnout feSenti
nevyhovujicich nabidek do dalSiho tematického planu v ramci integrovaného bloku.
Prostredky:
e zaznam do pozn. v TVP
e konzultace ucitelek, popf. i konzultace s rodici
e dle potieby zdznam do Zaznamu o ditéti

Casova frekvence:

e po ukonceni bloku.

Kdo:

e Reditelka, uitelka

Evaluace podtémat jako celku integrovanych bloki
e vyhodnotit soulad podtémat integrovaného bloku, zjistit naplnéni danych zamér navrhnout
dalsi feSeni nevyhovujicich podtémat, ptipadné zmeénu.
Prostiedky:
e zaznam do TVP, konzultace ucitelek,
e zaznam do pedagogické rady.

Casova frekvence:

e po ukonceni realizace daného integrovaného bloku,
e konzultace po ukonceni 6 blokl pedagogicka rada.
Kdo:

o Reditelka, ucitelka



Evaluace dil¢ich projekti

e plnéni zamért projektu, vhodnost zaclenéni do jednotlivych integrovanych blokii.
Prostiedky:

o konzultace uéitelek, zaméstnanci — VSJ, kuchaika, rodice,

e pedagogicka porada.

Casova frekvence:

e po realizaci projektu,
e 1x ro¢n¢ naplnéni zaméru projektu.
Kdo:

e Reditelka, ugitelka, ostatni zaméstnanci §koly.

Evaluace dalSich aktivit §koly

¢ hodnoceni aktivit ve vztahu k naplnéni zaméra k osobnimu pokroku déti prolinani vztahu
SVP - RVP.
Prostiedky:

e konzultace s rodici,

e konzultace s odborniky,

e vystoupeni pro vefejnost, ¢lanky do tisku,

e konzultace — pedagogické porady, porady zamé&stnancu.

Casova frekvence:

e dle aktualni potieby,
e pii poradach zaméstnanci.

Kdo:

e Reditelka, ugitelka, zam&stnanci

Evaluace individualnich plani

Hodnotit pokroky déti s odkladem Skolni dochazky.
Kdo:

e Reditelka, ucitelka

Zaznamy o ditéti



e vytvotit pfehledy o rozvoji, vyvojovych pokrocich ditéte.
Prostredky:

e zapis do zadznamu o ditéti.

e konzultace ucitelek,

e konzultace s rodici,

e pedagogické porady.

Casova frekvence:

e 2 xrocng, piipadné dle potieby.
Kdo:
o Reditelka, ucitelka

Soulad TVP — SVP — RVP

e Ovéiit soulad TVP — SVP — RVP, hodnoceni naplnéni zamért, vzdélavaciho obsahu,

podminek, metod, forem préce, doplitkovy program skoly, spoluucast rodict

Prostiedky:

e ptehledy o rozvoji déti,

e fotodokumentace, ziznamy CD, DVD, kronika,

e vystavy, vystoupeni déti,

e hospitacni zdznamy,

e konzultace se zameéstnanci, rodici,

e dotazniky,

e pedagogické porady, zprava hodnoceni Skoly.

Casova frekvence:

e 1 xrocné
Kdo:

e Reditelka, ucitelka

Pribéh vzdélavani
Evaluace pribeéhu vzdélavani bude zamétena na hodnoceni vlastniho vzdélavaciho procesu,
pouzivanych metod a forem préce, uplatnéni novych poznatkl a zkuSenosti, naplnéni cilli a zaméra

SVP.



Evaluace uplatnénych metod, postupi, forem prace — vzdélavaci proces
e zhodnoceni pribéhu vzdélavani z hlediska pouzivanych metod a forem prace se zaméry v
této oblasti v SVP.
Prostiedky:
e monitoring,
e hospitace, konzultace pedagogti,
e dotazniky + vystup,
e pedagogické porady.

Casova frekvence:

e prabézng,
e dotazniky — 1x po dvou letech.
Kdo:

e Reditelka, ucitelka

Osobni rozvoj pedagogii
e uplatnéni poznatkd z DVPP ve vlastni praci, autoevaluace ve vztahu k dalsSimu
osobnostnimu rastu.
Prostiedky:
e pedagogické porady,
e hospitace.

Casova frekvence:

e prubézné
Kdo:

e Reditelka, ucitelka

Podminky vzdélavani
Cilem evaluac¢ni ¢innosti v této oblasti je vyhodnoceni podminek pro prib&h vzdélavani ve vztahu k

podminkam RVP PV.

Evaluace personalnich podminek

e zhodnotit personalni podminky ve vztahu k naplnéni cili RVP,



e kvalifikovanost pedagogického tymu,
e DVPP ve vztahu k ro¢nimu planu a naplnéni stanovenych cila,
e normativni pocty pedagogickych pracovnikl x pocty déti,
e normativni pocty provoznich zaméstnanct,
o efektivita — personalni zabezpedeni SJ, MS.
Prostiedky:
e pribézné vzdelavani pedagogickych pracovniki,
e kontrolni ¢innost,
e hospitace,
e pedagogické a provozni porady.

Casova frekvence:

e prubézné
Kdo:

e Reditelka, utitelka, vedouci SJ, kuchaika, $kolnice

Evaluace materialnich podminek
e zhodnotit materialni podminky $koly ve vztahu k napliiovani zamér SVP,
e budova, technicky stav,
e vybaveni tfidy pomicky, hracky,
e zahrada + zahradni nacini,

e SJ—vybaveni soulad s legislativou.

Prostiedky:
e zaznamy z pedagogickych a provoznich porad,
e zaznamy z kontrolni ¢innosti / OHS, OU, revizni zpravy/,
e fotodokumentace.

Casova frekvence:

e | xrocéné

Kdo:

e pracovnice Skoly dle mista pracovni plisobnosti

Evaluace ekonomickych podminek

e hodnoceni Cinnosti v oblasti ekonomiky Skoly,



e sledovani ¢erpani mzdovych nakladi,

e Ucelnost, efektivnost hospodaienti,

e rozbory Cerpani ptispévku obce,

e rozbor hospodareni — ucetni zaverky,

e sledovani napliiovani zaméri dle roéniho planu, rozpoctu skoly v oblasti mzdové i

ptispévku obce,

e prehledy Cerpani — 4x ro¢né.
Prostredky:

e tabulky, zpravy + rozbory,

e pedagogické a provozni porady,

e konzultace.

Casova frekvence:

e rozbory dle smérnice feditelky skoly
Kdo:

- Reditelka, uéetni — dle stanovenych kompetenci

Evaluace organiza¢nich podminek $koly
e zhodnotit uc¢elnost a vhodnost organizace a rezimového usporadani ve vztahu k napliovani
zémér SVP.
Prostiedky:
e monitoring,
e hospitace,
e kontrolni ¢innost,
e zéznamy z pedagogickych a provoznich porad,
e konzultace.

Casova frekvence:

e rozbory dle smérnice feditelky Skoly
Kdo:
e vSechny pracovnice dle profesni odpoveédnosti a mista vykonu prace.

Cilem této oblasti je vyhodnoceni stanovenych zamérti v SVP,



Evaluace spoluprace s rodinou
Cil:
e Usp&snost metod, forem spoluprace a naplnéni zaméri v této oblasti v SVP.

Prostiedky:
fotodokumentace, CD, DVD zaznamy,

rozhovory s rodi¢i,

dotazniky,
e pedagoga provozni porady,
e monitoring.

Casova frekvence:

e | xrocné
Kdo:

e ucitelka, feditelka, rodi¢e — dotazniky

Evaluace spoluprice se ZS, ziizovatelem, vefejnosti
e vyhodnotit kvalitu a G€elnost zvolenych metod ve vztahu naplnéni stanovenych zdméri
v SVP.
Prostredky:
e fotodokumentace,
e zaznamy,
e konzultace,
e vystoupeni déti pro vefejnost,
e vyzdoba v budové OU Kozojedy,
e ¢lanky do tisku — Cernokostelecky zpravodaj, Kolinské noviny.

Casova frekvence:

e 1 xrocn¢, dle potteby
Kdo:

e Reditelka, pracovnice dle stanovenych povinnosti

Ptilohy:
rady, smérnice, TVP

Pouzita literatura:

Ramcovy program pro piedskolni vzdélavani



Ptirucky nakladatelstvi Atre

Program zpracovala a aktualizovala ve spolupréaci s kolektivem:
feditelka $koly Alena Samalova

Kozojedy 29.8.2023



vzdélavacich pokrokti novou diagnostikou I Sophi.

v Chci poznat S§tastny svét...
Projekt na rozvoje empatii u déti pfedSkolniho véku

Cilem projektu je rozvijet empatii a prosocialni chovani, podpofit u déti uvédomovani si vlastnich
emoci a jejich vyjadfovani.

Chceme u déti rozvijet schopnost spoluprace, toleranci, trpélivost, obétavost a soucit. Podporovat déti
pfi navazovani novych pratelstvi, a ucit déti pomahajici dovednosti, abychom spolecné poznali a
vytvorili §t’astny sveét.

Dil¢i vzdélavaci cile:
e rozvoj vztahil ve skupiné a rozvoj emocionalniho citéni

e uceni se spolupraci s ostatnimi

e uceni se naslouchat druhym a vyjadiovat se
e ziskavani ptilezitosti k rozvoji fantazie

e vnimani vlastniho téla a svych pocitii

e rozvoj citlivosti ke svému okoli — pfirod¢ i lidem

Realizace projektu bude probihat cely rok, ¢innosti na rozvijeni empatie budou zafazovany v priabéhu
celého roku a budou se prolinat ve vSech ¢innostech (dramatické improvizace, hry v roli, hry pro
rozvoj smyslového vnimani, prosocialni hry, pohybové hry, komunitni kruhy, vytvarné a pracovni
¢innosti, cviceni, poslech vazné hudby, zpév).

Na rozvijeni empatie si navic vyclefiujeme jeden den v tydnu (patek), ve kterém se budeme cilené
zamefovat na rozvijeni empatie pod nazvem ,,Chvilky empatie®.

Nase skupina déti je vékove smiSena (déti od 3 do 6 let).

Empatie neboli vciténi je velmi vyznamna socialni dovednost a déti by k ni mély byt vedeny jiz v
predskolnim veku.

V mateiské Skole tak mizeme vytvaiet zaklady, o které se déti mohou opirat po cely zivot.

Pokud chceme u déti empatii rozvijet, je dulezité vést déti k citlivosti po cely rok. Jde o dlouhodoby
proces, pii kterém bychom neméli zapominat na nékteré zakladni strategie.

Ucitelka by se méla snazit u déti podpofit vinimani vlastniho téla a smyslové vnimani, protoZe jenom
tak dokdzou nésledné vnimat i pocity. Dulezitou strategii je také rozvoj schopnosti vyjadfovani a
naslouchani (pomoci ndm mohou komunitni nebo diskusni kruhy). Dalsi strategie spociva ve
vyjadfovani pocitl a rozsifovani emoc¢niho slovniku. Neméné diilezita je efektivni komunikace.

Vzdélavaci metody pro rozvijeni empatie a prosocialniho chovani:

e verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity



e socidlni a interaktivni hry

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich

e hrani roli, modelové situace, dramatické Cinnosti
e vypravéni piibéht, pohadek

e dotykové hry

e situacni uceni

e Cinnosti na rozvoj komunikace, sebeovladani

Vedeme déti k ucté k druhym, sami jdeme piikladem.

Ucit déti pomahajici dovednosti:

U 3—4letych déti jde o drobnosti jako rozdélim se, poddm, pomohu s oblékanim, ustelu ti
postylku, pustim vodu z kohoutku...

Déti dorostou do veéku, kdy pomahaji mladsimu, jelikoz jim bylo také pomozeno, ptiklad
dospélého.

Pomahaji si navzajem pii oblékani, pii hie. Stfidaji se v roli vedouci funkce pfi hie. Pti
uklidu hracek ocenim ty, kteti pomahaji ostatnim.

Pokousime se détem priblizit situaci slabsiho pomoci dramatizace.

Vyrabét darky pro druhé.

Starat se o druhého — zkusit se pohybovat se zavdzanyma o¢ima - hra na ,,slepého®.

Cist ptibéhy a piehrat si je v ramci dramatizace, povidat si o tom, jak se citily.

Denni ¢innosti pfi sebeobsluze, hra: ptejdéte ptes lavicku proti sob¢€, aby nikdo nespadl,
vylézt na zebtiny, aby se vSichni vesli.

Snaha, aby déti samy feSily problém s kamarddem, u¢ime je vnimat potieby druhého,
domluvit se, omluvit se, navrhnout jiné feSeni.

Uc¢ime déti, aby se samy domluvily, samy druhému tekly, co cht&ji a nechtéji. Jen v piipadé, Ze to
nejde, obrati se na ucitelku.

Vitani a lou¢eni pohledem do o¢i a slovnim pozdravem.

Knihy — Ptibéhy pomahaji s problémy, bajky, pohadky (dobro nad zlem vitézi).

Cinnosti ve dvojicich — st¥idat dvojice (i nekamaradi), prace ve skupiné.

Je dilezité si s détmi povidat o tom, co citi a pro¢, diskutovat o problémech 1 emocich. Spole¢né
hledame pticiny svych pocitii a zplisoby, jak s nimi zachazet (pfedevSim u emoci negativnich). Détskeé
emoce jsou velmi silné, déti se vétSinou neuméji pretvafovat. Své prozitky déti mohou zpracovat
vytvarné (prstomalba, zapousténi barev, ale 1 konkrétni kresba postavy aj.). Emoce mohou ztvarnit 1
pohybem nebo dramaticky. Mzeme o nich zpivat ve znamych pisni¢kach, ale miizeme hudbu 1 sami
tvofit, napt. pomoci Orfovych nastroji nebo hrou na télo.

Pozadame déti, aby vyjmenovaly své pocity a popsaly, jakou maji naladu. Ptame se, jak jim je kdyz...
Ucitelka mize z Casopist vystiihat tvafe lidi vyjadtujicich ur€ité pocity. Ve, na co si déti vzpomenou,
zapisuje na balici papir, déti kresli oblieje a nalepuji vystiihané fotky. Vznikne tak jakysi slovnik
pocitd, ktery v pribéhu roku mizeme dopliovat o dalsi, nové emoce.

Pted touto Cinnosti je dalezitd urcitd priiprava, déti by mély slySet par ptibéhd, kde se o pocitech



hovoti, mély by znat vyznam slov ,citit se*, ,,pocit”. Postupn¢ jim vytvaret slovnik emoci.

Nameéty a ¢innosti pro rozvoj empatie:

Pohadky a ptibéhy:
Viz ptiloha.

Hodiny s emocemi

K tomu, aby si déti snaze uvédomovaly své pocity a mluvily o nich, jsou uzite¢né i hodiny emoci.
Ucitelka spolu s détmi vyrobi z kartonu cifernik, ktery rozdéli na 6 dili. Na n¢j nalepi nebo nakresli
obrazky predstavujici Sest zakladnich emoci (napf. strach, smutek, radost, vztek, odpor a ptekvapent).
Doprostted ptipevni pohyblivou rucicku. Hodiny pak vyuzivame pii riznych ¢innostech. Pfi rannim
ritualu je mizeme posilat po kruhu a déti na hodinach nastavuji, jak se dnes citi, a vysvétluji proc. Pii
néjaké silné emoci, napt. pii konfliktu mezi dvéma détmi, mize ulitelka pfinést hodiny, aby détem
pomohly vyjadfit jejich pocity.

Kostka emoci

Podobné jako hodiny emoci obsahuje Sest zadkladnich pocitl. Déti s ni mohou hazet a hovoti o emoci,
kterou kostka ukaze. Také ji mohou vyjadiovat

mimikou nebo pohyby celého téla.

Alej pratelstvi

Déti utvoii dvé fady a postavi se Celem k sob& Vzniklou uli¢kou déti po jednom prochazeji.
Prochazejicimu ditéti ostatni postupné tikaji, pro¢ ho maji radi, co se jim na ném libi.

Ve tfidé s mladSimi détmi je dobré utvofit jen jednu fadu misto ulicky, déti pak chodi postupné od
jednoho kamarada k druhému. Pokud né€kdo nevi, co ma fict, mize prochdzejiciho jen pohladit.
Spole¢né si pak sedneme do krouzku a probihd kratka reflexe. Povidame si o tom, jaké to bylo, déti
tikaji, Ze jim to bylo pfijemné.

Komunitni kruh

Komunitni kruh je ritudlem tfidy. Jeho cilem je rozvoj vztahl ve skupin€ a rozvoj emocionalniho
citéni. Je to vzajemné sdileni. V kruhu se posilad pfedmét, mluvi jen ten, kdo jej drzi v ruce. Toto
pravidlo dodrzuje 1 ucitelka!

Mozn¢ otazky: Jak se dnes citime, jakou mas naladu? Déti vysvétluji, pro€ maji radost (napft. se dobie
vyspaly, téSily se do Skolky, nékdo ma narozeniny, jiny byl v nedéli na vyleté...), nebo pro¢ maji
Spatnou ndladu. Ucitelka se déti pta: Z ¢eho byvam smutny? Dé&ti na otazku odpovidaji (napt. kdyz
jim maminka nechce Cist ani pustit pohadku, kdyz se dobfe nevyspi, kdyz je boli noha...). O riznych
naladach si pak mtizeme chvili povidat.

Ranni kruh s ndladomérem

Pani uditelka se s détmi pfivita v rannim krouzku. Rekne jim, aby kazdy zkusil popsat svou naladu.
Zvednuta ruka nahoru nam ukaZze na nejlep$i naladu a radost, ruka dole zase na smutek. Ucitelka
détem ukaze, Ze mohou ruku ponechat i uprostfed, protoze nékomu muize byt docela dobie, ale
zaroven ho néco muze trapit. Déti zaviou oci, aby se chvili soustfedily, jak jim je, a teprve poté s
pomoci ruky projevi, jak se citi. KdyZz maji vSichni ruce pted sebou, podivame se, jak to dopadlo.

Hra ,,Na radost*

Chodi radost z mésta k méstu,
ke kazdému najde cestu.

Kde jsou lidé laskavi,




tam se radost zastavi.

Déti recituji fikadlo a pfi tom chodi v kruzich okolo sebe. Polovina déti utvoii mensi kruh a chodi po
sméru hodinovych rucic¢ek, druha polovina déti chodi proti sméru okolo nich. Ucitelka s détmi tika
fikanku, na slovo ,,zastavi‘ se vSichni zastavi, oto¢i se ke kamaradiim v druhém kruhu a pohladi toho,
kdo je prave naproti nim. S nim si vyméni misto a hra pokracuje.

Priloha ¢. 1

MATERSKA SKOLA Kozojedy

Dlouhodoby plan pro rozvoj enviromentalni vychovy a ochrany Zivotniho prostredi.

Putovani s jeZkem Stistkem za poznavanim a ochranou p¥irody.
Proliné a dopliiuje — projekt v koutku piirody MS KOZOJEDY — PUTOVANI S JEZKEM
STISTKEM v sedmimilovych botach.

Projekt pro rozvoj enviromentalni vychovy a ochran Zivotniho prostiedi:

Cil: Seznamovat se v pribé&hu celého roku s okolni pfirodou, jejimi rozmanitymi podobami a
zékonitostmi, posilovat a rozvijet citovy Zivot déti a jejich smysl pro krasu, ale 1 odpovédnost za své
jednani, podnécovat k ptemysleni, rozhovoriim a objeviim.

Dil¢i cile:

Poznavani svéta kolem nas, rozSifovani z4ymu skrze osobni proZitek a aktivni ucast na vlastnim
nebo skupinovém dile.

Vytvareni ptilezitosti k rozvoji détskych schopnosti a k ziskavani novych dovednosti.

Posilovani pfirozenych poznavacich citl a aktivity v otevieném piirodnim prostfedi s moZnosti
vyjadieni vlastnich pfedstav, nazort, pocitii a prozitk.

Podpora citlivosti vii¢i prostiedi, v némz Zijeme, posilovani odvahy k jednani ve prospéch pfirody,
vytvareni radostné a tvofivé atmosféry pro nendsilny prechod k systematickému vzdélavani s
ohledem na moznosti déti.

Ocekavané vystupy:

Osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostfedi, vnimat, Ze svét ma sviij fad, je rozmanity a
pozoruhodny.

Vsimat si zmén v okoli, porozumét, Ze zmény jsou piirozené.

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi.

RozliSovat kladné a zaporné aktivity ve vztahu k zivotnimu prostiedi, pomahat pecovat, chranit
piirodu. Zachycovat skutecnosti ze svého okoli, vyjadiovat své predstavy a prozitky pomoci
ruznych vytvarnych technik.

Zaujimat vlastni nazory, postoje, prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

Té&sit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z ptirodnich krés.

Védome vyuzivat vSech smyslli, zamérné pozorovat, v§imat si, poznavat, vést jednoduché uvahy.
Regit problémy, ukoly, situace, myslet kreativng, predkladat napady.



Casovy rozsah:

Cely skolni rok dle planu Skoly i aktualnich situaci a moZznosti.

Formy a metody prace:

Ptibéhy, hry, slovni hficky, dramatické scénky, které pomohou détem pfibliZit okolni svét.
Pohybové, tane¢ni, védomostni hry.

Vychazky do ptirody, pfimé pozorovani, praktické ¢innosti — objevy, pokusy, experimentovani,
vyuzivani pomucek — lupy, pinzety, pozorovaci krabicky.

Aktivni uc€ast v péc¢i o zahradu, sazeni kvétin, zalévani.

Ptikrmovani zvére, ptaku.

Vyuziti zahrady a ptirodniho prostfedi v okoli k rozvoji smyslového vnimani, fyzické zdatnosti,
praktickych dovednosti.

Tvofivé Cinnosti, prace s piirodninami.

Prace s obrazovym materidlem a literaturou — détské knizky, ¢asopisy, encyklopedie, atlasy.
Spoluprace se ZS Kostelec nad Cernymi lesy — propojeni centra Mrkvi¢ka a Pavuéina.

Obsah:

Z.arxi — Kouzelny les — sledovat les a pozorovat ho v pribéhu celého roku, ziskavat informace,
sledovat promény, sbirat a pozorovat piirodniny.

Rijen — Bramborové hratky — sledovat riist brambory, kde ji najdeme, hry s bramborami, tvofeni z
brambor, ochutnavky druhti brambor — brambory na loupacku.

Listopad — Krmitko pro ptacky — ptiprava krmeni — lojové koule, zdobeni stromu na zahradé,
krmeni ptacki v krmitku.

Prosinec — Zvitatka v lese — p&si vychazka ke krmelci — sbér ptirodnin, vytvofeni zasob, odneseni
zvitatkiim do lesa, vyznam ptikrmovani v zimé.

Leden — Vodni hratky — poznévat, Ze voda je dar, vyznam vody, Cistota vody, ucit se Setfit vodou.
Unor—Unor bily — vyznam snéhu, pranostiky, pokusy ve tfidach, zamé&feni na zmény pocasi,
vyvozeni zavéru, pouceni o vyznamu pocasi pro piirodu.

Biezen — Probouzeni ptirody — sledovani kli¢eni, ptipravy semen, v koutku ptirody — zapousténi
kofenll a mnozeni rostlin.

Duben — Den Zem¢ — piiprava na seti, osazeni truhlik kvétinami, cesta za pokladem.

Kvéten — Kamaradi piirody — navstéva ZS Kostelec n. C. 1.— tiida s ekologickym zamé&fenim —
vyukovy program pro déti.

Cerven — Hura za poznanim —p&si vylet do blizkého okoli — tidoli s pozorovanim a objevovanim
ptirodnich zajimavosti.

Vystupy k hodnoceni a zpétné vazbé:
Obrazkové zaznamy z akci, fotky, nové informace a zajimavosti.

Zpracovala: Alena Samalova

Priloha €. 2
Minimalni preventivni program MS KOZOJEDY,

Revoluéni 180, 281 63 Kozojedy



Zpracovala: Alena Samalova

Minimalni preventivni program zpracovan s ohledem na rozumové schopnosti déti.

1/ Prevence sociadln¢ patologickych jevi: Sikana a agrese
2/ Protidrogovéa prevence
3/ Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Cinnosti, které jsou obsahem jednotlivych bodii, jsou provadény priibézné. Vzniklé problémy se
tesi bezprostredné.



1. Prevence socidalné patologickych jevii

Prevence:

Uzka spoluprace dité + rodi¢ + pedagog - divérnost sdéleni.
Skolni tad: jasna pravidla chovéani véetné sankci za jejich porugeni.
Kvalitni dohled pedagogt ve vSech prostorach, schranka duavéry,
aktivni zapojeni i nepedagogickych pracovnikd.

Informovanost rodict, pedagogii o zptisobech feSeni Sikany.

Metoda feseni Sikany:

a) rozhovor s tim, kdo na Sikanu upozornil a s obéti
b) nalezeni vhodnych svédki, rozhovor s nimi

c) zajisténi ochrany obéti

d) rozhovor s agresory, konfrontace mezi nimi

Vvychovna opatfeni k potrestani agresori:

- rozhovor pedagog + dit¢ + rodic¢
- doporuceni rodi¢tim k navstévé PPP (opakované agresivni chovani)
- obéti Sikany moznost doporucdit psychoterapeutickou péci PPP

Neptimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf.:
- dit¢ se strani ostatnich, ostatni o néj nejevi zdjem, nema kamarady
- pfi skupinovych hrach je jedinec vybiran mezi poslednimi
- vyhledava blizkost ucitelt
- ma-li dit€ promluvit pted tfidou, je nejisté, ustraSené
- pusobi smutng, nest’astng, stisnéné, miva blizko k placi
- dité neprospiva dobie po psychické i fyzické strance
jeho véci jsou poSkozené, znecisténé, pripadne rozhdzené, zaspinény nebo poskozeny odév
stale postrada né&jaké véci
- odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy
- zaCina vyhledavat diivody pro absenci ve skole
odfeniny, modfiny, Skrabance, které¢ nedovede uspokojivé vysvétlit

Primé znaky $ikanovani mohou byt napft.:

- posmeésné poznamky na adresu ditéte, pokotujici piezdivka, nadavky

kritika ditéte prondsena neptatelskym az nenavistnym ténem

piikazy, které dit¢ dostava od jinych déti a skute¢nost, ze se jim podiizuje

honéni, strkani, Stouchéni, rany, kopani, které tieba nejsou zvlast silné, ale je napadné, Ze je
obét’ neoplaci

Co by mélo kazdé dit€ o Sikané védét:

- ZaSikanovani se povazuje to, kdyz jedno nebo vice déti imysIné, vétSinou opakované ublizuji
druhym. Znamena to, ze ti nékdo, komu se nemutzes ubranit, dé€la, co ti je neptijemné, co té
ponizuje, nebo to proste boli. Strka do tebe, nadava ti, schovava ti véci, bije té. Ale mize ti



znepiijemnovat zivot i jinak. Pomlouva t¢, navadi kamarady, aby s tebou nemluvili.

- Proc jsi Sikanovan? Neni to proto, Ze jsi Spatny nebo proto, Ze si to néjak zaslouzis. Chyba neni
v tobé, ale ve Spatnych vztazich mezi nékterymi détmi vasi tfidy nebo Skoly. Pievlada v nich
bezohlednost a nasili. Pamatuj si, Zze nikdo nema pravo ti ublizovat!

- Nikomu nic nefict je strkani hlavy do pisku, které situaci jenom zhorsuje.

- Nevzdavej to a udélej nasledujici:

- Obrat’ se na pani ucitelku, budou ti vétit, neprozradi t€¢ a pomohou ti.

- Svéf se svym rodic¢tim.

2. Protidrogova prevence

spole¢nosti. Prevence by v zddném piipad¢é neméla probihat pouze narazové, ani by neméla mit
charakter kampané. Provadime ji pribézné, hlavnim cilem je vést déti k tomu, aby navykovou latku
v budoucnosti nevyhledévali, aby ji nikdy neuzily. Pii praci proto klademe dliraz na nésledujici
¢innosti:

- ucit déti resit konfliktni situace

- vést je ke schopnosti odmitat ¢innosti, které by mohly mit negativni dasledky
- posilovat sebediivéru déeti

- informovat je pfiméfené véku o nasledcich uzivani drog

Metody prace
A. Posilovani schopnosti vyporadat se s odmitnutim, zklamanim, selhanim

Ukéazeme détem obrazek zamraceného, nespokojeného, placiciho ditéte pfiméreného véku. Déti
premysleji, pro¢ se takto chova, co bylo pfi¢inou. Vybereme jeden diivod a dé€ti se snazi najit riizna
feSeni situace. Napady lze psat (kreslit) na tabuli a pak vybrat nejvhodnégjsi. Déti také mohou

popisovat vlastni konflikty, vymyslet je. VZdy hledaji mozné zplisoby feSeni a ndhradni ¢innosti.

Piiklady konflikta:

- zlobil jsem a nesmim se divat na televizi

- mladsi sourozenec vyvolal hadku, potrestan jsem byl ja
- chtél jsem jit ven, ale musim uklizet svlij pokoj

- zradil mé& kamarad

- nesmim si hrat na pocitaci, protoze musim pomahat

- nedostanu kfecka, protoZe mam alergii

- rodi¢e uz na mé nemaji tolik ¢asu

Témito ¢innostmi vedeme déti k poznani, ze problémy se daji fesit. Bud’ je vytesi samy, nebo s
pomoci rodici, eventualné odborniki. Ucitel upozorni déti na moznosti, kde hledat pomoc (rodic,

uditel)

B. Vycvik dovednosti, jak Celit negativnimu vlivu vrstevniki



V tomto vycviku se u¢i déti odmitnout navrhy vrstevnikli k ¢innostem, které by mohly mit nebo
budou mit negativni nésledky. Tim se u¢i odmitnout v budoucnu i nabizenou drogu.

Metody prace:
Forma hry, kdy jedno dité ptemlouvé druhé. Zpocatku roli ,,pfemlouvace* hraje ucitel. Volime
ruzné formy natlaku. Ten, kdo pfemlouva, argumenty odmitajiciho neustale vyvraci. Tak musi

odmitajici dit¢ stale hledat padnéjsi argumenty.

Piiklady situaci:

- Bez védomi rodict se vydame na delsi vylet.

- Polezeme na skalu a jind nebezpecna mista.

- Sebereme doma vino a napijeme se.

- Ukradneme ¢okoladu v obchodé.

- Schovame kamaradovi jeho hracku.

- Nastiikdme zed’ sprejem.

(Situace se mohou ptizpisobovat podminkam ve tfidé¢, Skole)

C. Informace o navykovych latkach a jejich uéincich

Zameéfeni na navykové latky obecné — alkohol, koufeni, nealkoholové drogy. Drogy nevyclenujeme,
spiSe se soustfedime na alkohol a tabak.

Metody prace: forma rozhovoru

- Jak poznate opilého ¢lovéka?

- Reakce na odpovédi déti a vysvétleni: alkohol poskozuje CNS, coz vede ke zméné chovani.
Poskozuje 1 dalsi organy, napt. ledviny, jatra, je velmi nebezpecny pro t€hotné zeny. Mize dojit
k urazim.

Zavér: Alkohol skodi naSemu zdravi.

- Libi se vam chovani opilého ¢loveka?

Zavér: Alkoholik je vyfazovan ze spolec¢nosti, ostatni lidé ho nevidi radi mezi sebou.

Alkoholik a zamé&stnani.

Zaver: Alkoholik nemtize dobie pracovat, ztraci zaméstnani.

Shrneme negativni disledky poZivani alkoholu. Podobné pracujeme s tabakovymi vyrobky.

Podobné tcinky jako alkohol maji i latky, kterym se fikd DROGY. Jsou to napft. n€které 1éky, ale i
dalsi zdravi skodlivé latky. Informace pfimétené veku zaki.

D. Podporovani pozitivnich aktivit u déti

Zaujeti ur¢itym konickem a vazba na prostfedi spojené s touto aktivitou je nejlepsi prevenci

zajmovych krouzkda.

Metody prace:
Rozhovory s détmi: mluvni cviceni v ¢eském jazyce na téma: Co mohu délat, abych se nenudil?

Ptiklady:



- Venku prsi, nemohu jit ven.

- Jsem nemocny a sam doma.

- Kamaradka odjela na tabor a ja jsem zlstala doma.

- Vedeme déti k zakladani riznych sbirek (napf. sbirame listy, kaminky, §iSky, obrazky,
samolepky ....).

- Nezapomeneme ani na vyznam knihy jako nejlepsiho spole¢nika ¢lovéka, navstivime knihovnu
a vedeme déti k lasce ke kniham.

- Snazime se déti zapojit do vSech Cinnosti ve Skole.

3. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Dité si postupné osvojuje zédkladni pravidla zdravého Zivotniho stylu. Zékladem tohoto osvojovani
jsou bezesporu aktivity ptimo ve skole:

- zafazovani télovychovnych chvilek

- pobyt na ¢erstvém vzduchu

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

- rezim dne

- spravné stravovaci navyky

- postupné budovani zebricku hodnot

Alenavgémalové
Reditelka

V Kozojedech dne 29.8.2023






